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QUYET NGHI
CUA HOI BONG LANH PAO

Quy Anh Chi Em Thiéu Nhi Thanh Thé Viét Nam than mén,

Lai mot lan nita, cudn Nghi Thuc Phong Trao Thiéu Nhi Thanh Thé
Vi¢t Nam tai Hoa Ky da duoc cap nhat hod va nay duoc tai ban va cong
b chinh thirc dé ap dung cho toan thé thanh vién Phong Trao hién dang
sinh hoat tai Hoa Ky.

Sau nhiing nam (2001) ap dung trong Phong Trao, nhimg nguoi co
trach nhiém huéng dan cdc em mong moi cudn Nghi Thirc can phai
duoc dan giai chi tiét va day du hon.

bay la cudn Nghi Thtc da duogc kién toan va diéu chinh dua trén céac
cudén Nghi Thirc 1996 va 2001. Chung t6i chan thanh cam on qUy Cha
va quy Truong trong cac lan soan thao va hoan chinh Nghi Thure tir
trude dén nay, va tat ca nhiing ai da dong gop ¥ kién dé cudn Nghi
Thuc nay phu hop cho Hoa Ky.

Nay, Hoi Déng Lanh Pao da duy¢t xét va chiéu theo quyén han da duoc
trao pho, cong bd cuén Nghi Thirc naim 2014 dugc ap dung trén toan
qudc Hoa Ky. Chung t6i mong cubén Nghi Thirc ndy s& gia ting thém
hiéu nang va pham chét trong cac sa mac huan luyén va trong cac sinh
hoat cia Phong Trao Thiéu Nhi Thanh Thé Viét Nam.

Lam tai Washington, DC ngay 5 thang 5 nam 2014

Téng Tuyén Uy )
Chu Tich Hoi Bong Lanh Pao Toan Quoc

LM. PX Nguyén Thanh Binh, SVD
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CHUONG 1

CAC THE NGHIEM TAP CAN BAN

TONG QUAT VE NGHIEM TAP

. Nghiém Tap 12 mét phan quan trong trong chuong trinh huin

luyén Poan Vién ctua Phong Trao Thiéu Nhi Thanh Thé Viét
Nam.

. Nho Nghiém Tép, nguoi tré thim nhudn tinh than ky luat tap thé,

¢6 hang ngil, ¥ thic trach nhiém, thiy dugc vé dep hung hiu va
nét dong nhat cua mdt doan the.

. Poan thé nao cang cht y dén Nghiém Tép thi cang to ra c6 ky luat

nghiém minh, cang c6 thu tu 16p lang gon gang.

. Dé chi huy gioi, diéu hanh vimg va ting uy tin, Truéng can ban

1énh rd rang, tu tin va dut khoat, dé nguoi nhan Iénh thi hanh mot
cach dong nhat, mau le va ding dan.

. Dé ban hanh lénh Nghiém Tép, Truong ban du 1énh trudc roi méi

ra dong I¢nh sau. Thi du:

* Chuén bi chao... (Du [énh). Dy Iénh givip doan vién cé thoi gian
chudn bi nghe va lam ding lénh.

* Chaol... (Pong Iénh). Pong Iénh thic ddy lam ngay, ding va déu
cung mot luc.

CAC HIEU LENH

Thiéu Nhi Thanh Thé st dung céc hiéu 1énh sau day:

A. Khiu Lénh: dung tiéng h6 bang miéng dé ra 1énh.

B. Thi Lénh: ding tay dé ra hiéu. Tay phai ding dé ra lénh.
Tay trai dung dé ra hiéu.
Thi du: tay phai dung tha Iénh tdp hop doi hinh chit U. Tay
trai dung ra hiéu cho khoang cach hoac s6 doi hinh: 2 hinh
chitr U, 3 hinh ban nguy¢t, v.v...

C. Am Lénh: dung coi, tu va, chiéng tréng dé ra lénh.

D. Ky Lénh: dung co dé ra 1énh.
Trong thyc hanh, cac hi¢u Iénh trén dugc phéi hop trudc sau
hodc cung mot luc dé ra lénh tap hop doi hinh v.v...



I1l. CAC KHAU HIEU

Céc khau hiéu duoc dung trong Phong Trao:

A.
B.

olullulicXe!

Au Nhi: - Ngoan! |

Thiéu Nhi: -Hy Sinh! (con ding d@é hé trong cic nghi thirc
chung)

Nghia Si: - Chinh Phuc!

Hiép Si: - Dan Thén!

P6i Truéng: - Gwong MAu!

Huynh Trwéng: - Phung Su!

Trg Ta: - Phuc Vu!

IV. CAC THE PUNG

A.

Thé Pirng Nghi Khong Cam Co:

Chén trai dua sang trai khoang mét budce (1 foot), hai tay dua
sau lung, ban tay trai nam c0 ban tay phai va dé ¢ ngang that
lung, ban tay phai nam lai.

B.

Thé Pirng Nghi C6 Cam Co:

Chén trai dwa sang trai khoang mot budc, ban tay trai ndm lai dé
sau lung, tay phai cam c¢ dua ra phia trudc xéo sang bén phai
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khoang 30 d6. Can c& chim dit ngay dau ngén chan cai cua
chan phai.

C. Thé Ping Nghiém Khong Cam Co:

Pung thang nguoi, hai gét chan sat vao nhau va hai ban chin
mo ra mot goc 45 do, mat nhin thing vé phia trudce, hai tay xudi
tu nhién theo than ngudi, long ban tay mé ty nhién.




D. Thé Ping Nghiém C6 Cam Co:

Pung thing ngudi, tay phai cam cd kéo cd sat vao ngudi va dé
tay xudi tu nhién theo can cd, mét nhin thang vé phia trudc, tay
khong cam cd budng xudi tu nhién theo than ngudi.

CACH DPOI THE

C6 thé dbi tir thé nghi sang thé nghiém hodc ngugc lai bang mot
trong cac cach sau day:

A. Dung Khau Lénh:
1. Poan Sinh dang dung ¢ tu thé nghi, Truong ho 1én khau
hiéu Nganh, tén doi, tén sa mac, v.v...
2. Tat ca Doan Sinh hd cau dap, dong thoi ding vé thé
nghiém.

Thi du: Thiéu Nhi: - Hy Sinh!
(Nghi) (Nghiém)

B. Dung Thi Lénh Nghi: ) i
1. Poan Sinh dang dtiing ¢ tu thé nghiém dé cho 1énh nghi.



2. Tay phai Truong nam lai, gio cao vong trén dinh dau, long
ban tay huong vé phia truéc mat, ddng thoi ban tay trai
nam lai dé ngang that lung phia sau lung.

3. Chan trai dua sang ngang khoang mot budc.

C. Dung Thu Lénh Nghiém:
1. Poan Sinh dang dimg ¢ tu thé nghi dé chd 1énh nghiém.
2. Truong lam ba dong tac nhu & tu thé nghi (trén).
3. Tay phai Truong phat xudng sat thang bén hong phai,
dong thoi chan trai rat vé tu thé nghiém.
4. Hai ban tay nam lai dé xudi thang hai bén hong.



D. Dung Co Lénh Nghi:

1. Poan Sinh dang dung & tu thé nghiém dé chd 1énh nghi.

2. Trudéng dua chan trai sang ngang phia trai mot budc, tay
trai ndm lai dé dang sau ngang thét lung, tay phai cam co
dua ra phia trudc, xéo sang bén phai khoang 30 do.

3. Can co cham dat ngay dau ngén chan cai cia chan phai.

E. Dung Co Lénh Nghiém:

Poan Sinh dang dimg & tu thé nghi dé cho 1énh nghiém.
Truong lam ba dong tac nhu & thé nghi (trén).

Kéo co sat vao nguoi, tay cam cd dé xudi tu nhién.

Dong thot rat chan trai vé thé nghiém, tay trai nim lai dé
xubi vé bén hong.

N S

F. Dung Coi Hi¢u:
1. Tiéng coi thoi dai (Te: _ ): Nghi.
2. Tiéng coi thoi ngan (Tich . ): Nghiém.

VI. CACH CHAO

Thiéu Nhi Thanh Thé chi dung mot cach chao duy nhét 4p dung
cho tat ca céc thanh vién trong Phong Trao.
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A. Cach Chao Khong Cam Cor:

1.

Nogkrwd

Dung thé nghiém, dua ban tay phai 1én ngang vai, 1ong ban
tay huéng vé phia trudc mit.

Bon ngoén thing khép sat vao nhau.

Ngon tay cai ép vao gitra long ban tay.

Canh tay trong mé ra mot goc 30 do.

Cénh tay ngoai song song vdi than minh.

Canh tay trai dé xudi thang tu nhién theo bén hong.

Khi chao xong, ha tay xudng va xudi vé thé nghiém.

.

B. Cach Chao Khi Cé6 Cam Co:

1.

sw

Chuyén co chéo sang bén trai khoang 30 do, tay trai giir va
dé xudi theo can co.

Chan can cd van giit nguyén vi tri & ngay déu ngén chan
cai cua chan phai.

Va chao nhu trén.

Khi chao xong, chuyén cd vé tay phai va ding vé thé
nghiém.



C. Thu Hiéu Chao Pwgc Dung Khi:

DPoan Sinh gdp nhau.

Khi chao dén quan khach.

Khi trinh dién, bao céo.

Khi chia tay.

Khi chio cép trén, phai doi cp trén chao lai xong roi méi
ha tay xubng. Van gitr thé nghiém cho dén khi c6 lénh
nghi.

g E

VIlI. CACH DI HANH

A. Truéc khi di hanh, Truéng ludn cho Poan Sinh dimg & thé
nghiém.

B. Chi dung khau Iénh ho: Ping trwée... Buée!. Ludn ludn
chan trai budc truoce, cung luc canh tay phai danh thang ra
phia tride, mat nhin thang.

C. Khi di chuyén ma c6 cam c¢ thi:

1. Kep can co dudi nach phai, chéo goc 30 do, chan can co
cao trén mit dat khoang 1 foot.

2. Tay phai giit can co sat nguoi va dé 14 co nam phia sau
lung.

3. Ban tay phai cam xudi theo can cd ty nhién.

12



VII1.CACH GIAI TAN HANG

A. Trude khi giai tan, Truong ludén cho Poan Sinh ding & thé
nghiém.

B. Khi ra 1énh giai tan: Trudng dé hai tay chéo trude nguc, tay
phai dé bén trong va tay trai dé bén ngoai, hai ban tay nim
lai, 1ong ban tay Gp vé phia nguc nhung khéng sat nguc.

C. Truong ho khau 1énh: Giai Tan. Dong thoi hai tay vung ra
hai bén.

D. Poan Sinh dap lai: Vui! Pong thoi vung cao hai tay, nhay
1én va giai tan.
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IX. CACHDUNG VA NGOI

A. Tu Thé Ping:
Khi Poan Sinh dang ngdi, muén cho dimg lén:
1. Trudéng ho: Huwéng Tam.
2. Doan Sinh dap: Lén!
3. Va ding day ngay o thé nghiém.

B. Tu Thé Ngbi:
Khi Poan Sinh dang dimg, mudn cho ngdi xudng:
1. Truoéng hd: Vé Pit.
2. Doan Sinh dap: Hira!
3. Dong thoi ngoi ngay xubng nhu sau:

a)
b)

c)

Chan phai bét chéo trude chan trai va ngdi xudng.

Nt khi mac vay dam (skirt): hai chan sat nhau, quy
xuong, gip sang trai.

Néu c6 co: gac can co trén vai phai (/d co nam phia sau

lung).
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X. CACH POI THE QUAY

Truge khi chuyén sang céac thé quay, Truong luén cho Poan Sinh
dimg ¢ thé nghiém.

A. Quay Bén Phii:
1. Trudéng dung khau 1énh ho: Bén phai ... Quay!
2. Hoidc Trudng dung tha 1énh: tay phai cAm co hét vé phia
bén phai ciia Boan Sinh.
3. Khi nhan 1énh quay, Poan Sinh ldy g6t chan phai va cac
dau ngoén chan trai 1am tru.
4. Xoay vé bén phai mot goc 90 do.
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5.

Va nhic ban chan trai dat got sat got ban chan phai ¢ vi thé
nghiém.

B. Quay Bén Trai:

1.

2.
3.
4.
5. Vanhac ban chan phai dat got sat got ban chan trai ¢ vi the

Trudng dung khau 1énh ho: Bén tréi ... Quay!

Hoac Trudng dung thu 1€nh: tay phal cr:im co hat vé phia
bén trai cia Poan Sinh.

Khi nhan 1énh quay, Poan Sinh 14y gét chan trai va cac
dau ngon chéan phai lam try.

Xoay vé phia bén trai mot goc 90 do.

nghiém.

C. Quay Ping Sau (chi diing khau lénh):

1.
2.

3.

5.

Trudng dung khau 1énh ho: Ping sau ... Quay!

Khi nghe du 1énh: Dﬁng sau, Poan Sinh nhic ban chan
phai 1én dua ra dang sau.

Dit miii chan phai chdm dat cach xa got chan trai mot ban
chén, gbt nang cao.

Khi nghe dong 1énh: Quay!, Poan Sinh 1y cic miii chan
phai va gét chan trai lam try, quay ra phia sau vé huéng
phai mot goc 180 do (hai tay van xudi va sat than nguwoi),
dung ¢ thé nghiém.

Néu cam co, tay van giit xudi sat than ngudi khi quay.

D. Buéc Chuyén Vi Tri (chi diing khau Iénh):

Trudc khi ra 1énh chuyén budc, Trudong ludn cho Poan Sinh
ding ¢ thé nghiém.

Bwéc dang trwée: Truong dung khau 1énh ho: Pang
trudce 1 (hodac 2, 3, tuy nghi) buée ... Buée!

Buéc ding sau: Truong dung khau 1énh ho: Pang sau ...
Budrc!

Buwéc bén phai: Truong dung khau 1énh ho: Bén phai ...
Budrc!

Buéc bén trai: Truong dung khau 1énh ho: Bén tréi ...
Budrc!

Buéc déu (thuong dung khi dién hanh): Truéng dung
khau 1¢nh ho: Buée déu ... Bude!
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6. Dirng lai (thuong dung khi dién hanh): Truong dung khau
1énh ho: Piing lai ... Phing! Truong diéu khién phai tinh
sao cho nhip Pung roi vao chan phai, khi nghe 1énh
Pirng! Poan Sinh budc thém mot budc chan trai, dong
thoi rat chan phai 1én, gét chan dam sat goét chan trai & vi
thé nghiém.

7. Chinh hang: khi can chinh hang luc trinh dién, Doi
Truéng doi truc 1dy Truong Truc lam chuan ma chuyén vi
tri. Thi du: Bén phai (hodc bén trai) Trudéng True 1 (hodc
2, 3 tuy nghi) bwée ... Buée!



CHUONG 2

CAC POI HINH CAN BAN

I.  TONG QUAT VE CAC POQI HINH

Thiéu Nhi Thanh Thé str dung nim (5) d6i hinh cin ban sau day
trong cac sinh hoat thuong xuyén:

A. Hinh Hang Doc: dung dé tap hop chung (théng bdo, diém
danh, day khoa, nghi 1é phung vu, v.v...), so hang doi, dién
hanh...

B. Hinh Chir U: dung trong cac nghi thirc khai mac va bé mac
(hop Chi Poan, hop Nganh, hop Poan, sa mac hudn luyén,
Pai Héi...) 1& chiao co, don chao quan khach, hoi dién, 1&
phat thuéng, v.v...

C. Hinh Tron: dung trong cac sinh hoat vui, hop doi, hoi thao
nhém, dém tam tinh, v.v...

D. Hinh Ban Nguyét (ntra vong tron): dung trong céac sinh hoat
hoi dién, thao luan, day khoa, nghi 1& phung vy, v.v...

E. Hinh Hang Ngang: dic biét ding dé trinh dién do6i (nhdn
lénh, phuc trinh, lanh thuong...).

II. KY LUAT TAP HQP

A. Kbhi tap hop, Poan Sinh phai NHANH NHEN, TRAT TU
VA YEN LANG (trir khi tdp hop hinh tron dwoc ca hat lic
di dong).

B. Doi Truong ludn di dau, dén cac doi vién va Doi Pho ludn
dung cubi hang khi tap hop.

I1l. HIEU LENH KHI TAP HQP

A. Truong Diéu Khién luon ding ¢ thé nghiém khi ra 1énh tap
hop.

B. Thudng dung coi hodc tu va dé bao hiéu trude khi tap hop.

C. Trong khi tap hop thi dung ca thu 1énh va am I¢nh.
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IV. PIEU KHIEN TAP HQP

A. Truwéc Khi Tap Hop:

1.
2.
3.

Truéng Diéu Khién thdi mot hidu coi dai CHUAN BL

Khi nghe Iénh tap hop, Poan Sinh ngung moi cong viéc.
boi1 Truong tap hop Doi lai, kiém diém si sd, chinh té y
phuc va chod [énh.

B. Pang Khi Tap Hop:

1.

2.

3.

Truong Diéu Khién thdi coi 1énh va kém theo thu hiéu doi
hinh.

Khi nghe I¢nh tap hop, Bd1 Trudéng ho tén Doi, cac doi
vién dap lai khau 1énh d6i va chay theo Doi Truong.

Trong cac doi hinh (ngoqi trir hang doc), Doi Truong dan
boi chay vong quanh Truong Didu Khién mot vong
(nguwoc chiéu kim dong hé) dén vi tri tap hop theo thu hiéu
d6i hinh ctia Truong Diéu Khién.

boi1 Truong Bo1 Truce (Poi thuong duoc quy dinh ding o
Vi tri thir nhat dé lam chucfn) c6 nhiém vu diéu chinh cac
b1 dirng cho ding doi hinh va khoang céach.

Sau d6 Poi Truong Doi Truc hd chiao Truong Didu Khién:
Chuén Bi Chao ... Chao! (Chi ¢6 cic Déi Truong chao
khi tap hop doi hinh hang doc).

C. Sau Khi Tap Hop

Truong DBiéu Khién néu thay chua hoan chinh, nén khuyén
cao va néu 10 khuyét diém dé sua sai cho lan t61 dugc hoan
chinh hon. Céc Doi dirng nghiém cho 1€nh.

V. SO HANG bOQI

A. Khi dén vi tri tap hop, DPoi Truong phai so hang doi dé 6n

dinh hang ngili (trw tdp hop doi hinh vong tron va ban
nguyét).

B. Doi Truong ding & thé nghiém ra 1énh so hang doi: (thi du:
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Poi Seraphim). Ho khiu 1énh: Seraphim, nhin truwée ...
Thang!



C. Cung lac voi dong 1énh Thang!, khi c6 cAm cd: Poi Trudng
dua tay phai cam cd (tir duw6i Ién trén) nang 1én ra trude mit,
canh tay dudi thing song song véi mat dét, lam thanh mot
g6¢ 90 do voi than minh.

D. Cung luc v6i dong 1énh Thing!, khi khong cam co: Doi
Truong dua tay phai (i dudi lén trén) ra trudc mat, canh tay
dudi thing song song v&i mat dat, 1am thanh mot goc 90 do
vo1 than minh. Ban tay xo¢ ra, nam ngon khép lai, long ban
tay huéng vé phia bén tréi.

E. Néu thiy hang chua thang, Poi Truong sé dung cd doi hoidc
tay dua qua dua lai dé d6i vién chinh lai hang ngii.

F. Trong khi d6, nguoi doi vién ding dau hang dua tay phai 1én
cao théng canh 180 d9, ban tay xo¢ ra, ndm ngén khép lai,
10ng ban tay huéng vé phia trai. Con cac doi vién khac dua
tay phai cham Ién vai phai nguoi ding true mat.

G. Khi thay hang doi da thang, Doi Truong h6: Thai! DPong thoi
ha c& / tay xudng. Céc doi vién bo tay xudng, van dung o thé
nghiém.

H. Sau d6, Doi Truong cho ddi vién dung thé nghi bang khau
lénh ho: Nghi! Cung luc véi thu 1énh dua tay 1én dau (néu
khéng cam co - xem V.B.2-3) hodc dwa co ra xéo bén phai
(néu cam co - Xem V.D.2-3).

I.  Ngay sau do, Boi Trudng ho tén doi mdt lan: Seraphim.
DPong thoi dua tay (néu khéng cam co - Xem V.C.3-4) hoic
cd vé thé nghiém (néu cam co - Xem V.E.3-4). Cac doi vién
dap lai khau hiéu d6i: Mén Chaa! Khi can, Poi Truong cho
d6i vién dung thé nghi bang cach diung thii 1énh hay ¢ 1énh
cho vé thé nghi.

J. Sau do, Boi Truong quay lai cung hudéng véi cac doi vién
nhin 1én Truéng Piéu Khién va chd 1énh.

VI. TAP HQP HANG DQC

A. Tap Hop Mot Hang Doc:

1. Truong Dicu Khién dua thing canh tay phai (tr duoi lén
trén) ra trudc mit song song véi mat dat, hop véi than
minh mdt goc 90 do.

2. Ban tay mé ra, nim ngon khép lai, 1ong ban tay huéng vé
phia trai.Tay trai dé xudi theo than minh nhu & thé nghiém.
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3.

4.

5.

boi Tryc chay théng téi trudc mat Trudng biéu Khién
cach 3 budc, so hang doi va dirg vao vi tri theo thir ty doi.
Céc do6i khéc dung tiép theo sau Doi Truc, 1an lugt so hang
doi1 thanh mdt hang doc trudc mat Trudng Piéu Khién.

On dinh xong hang ngii, Poi Truong Doi Truc hd chio
Truong Diéu Khién. Cac Poi Trudng gio tay chao Trudng
Diéu Khién (cdc doi vién khong phdi chao).

D. Tap Hop Nhiéu Hang Doc:

1.

21

Truong Didu Khién dua thing canh tay phai (i dudi lén
trén) ra trudc mit song song véi mat dat, hop véi than
minh mdt goc 90 do.

Ban tay mé ra, nim ngon khép lai, 1ong ban tay up xudng
huéng vé phia mat dat. Tay trai dé xudi theo than minh
nhu & thé nghiém.

Céc d6i chay thing t6i trudc mat Truong Diéu Khién va
dung vao vi tri tht tw doi minh (tr trdi sang phdi doi dién
véi Truong Piéu Khién). Poi Truc dung phia ngoai cing
bén trai cta Truong Diéu Khién lam chuén.

Céac d6i dung cach Truong Piéu Khién tir ba (3) dén sau
(6) budc (tuy theo dia thé va sé déi it hay nhiéu, cang it
ditng cang gan) va cach nhau mot canh tay.



5.

On dinh xong hang ngti, Boi Trudéng D1 True hé chao
Truong Dicu Khién. Cac D61 Truong gio tay chao Truong
biéu Khién (cdc doi vién khong phai chao).

VII. TAP HQP HINH CHU' U

A. Tap Hop Hinh Chir U:

1.

o

Truong Piéu Khién dua tay phai ngang vai. Gap canh tay
lai thanh mdt géc 90 do hudng 1én cao, ban tay nam lai,
long ban tay quay vao ddi dién voi vanh tai phai cua
Trudng.

Tay trai dé xudi theo thdn minh nhu & thé nghiém.

Doi Tryuc ludn ludn din dau, sau d6 t6i cac doi thir ty chay
vong quanh Trudng Piéu Khién nguoc chiéu kim dong hd,
va xép thanh hinh chir U vudéng goc trudc miat Truong
Diéu Khién.

Cac Doi Truong can linh dong so hang doi dé Truong
Diéu Khién luén ding & gitra hang. Roi ra thu 1énh hoic
co 1énh (khéng ding khau 1énh) cho ddi quay vao phia trai
(bén trong hinh chir U).

On dinh xong hang ngli, Poi Truéng Doi Truc hd chao
Truong Piéu Khién. Tit ca Poan Sinh gio tay chao
Truong Didu Khién.
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VIII.

TAP HQP HINH TRON

A. Tap Hop Hinh Tron: .
1. Truong Dicu Khién gio hai tay vong trén dau, hai ban tay

xo¢ ra ndm ngon khép lai, long ban tay p xuéng, hai dau
ngon tay gitta cham nhau nhung khong sat dau.

Céc doi tuan tu chay ngugc chiéu kim dong hd vong quanh
Truéng Diéu Khién.

. bang khi chay, B6i Truong Boi Truc cod bon phan bét bai

hat dé tao bau khi vui tuoi hang hai.
Céc doi vira chay vira hat cho téi khi vong tron déu va khi

nghe coi 1énh (Tich .) cia Truong Piéu Khién thi dimg lai

rf)i ty dong quay mit vao giira va dung vao thé nghiém.

On dinh xong hang ngii, Poi Trudng Doi Truc hd chao
Truong Diéu Khién. Tit ca Poan Sinh gio tay chio
Truéng Diéu Khién.

(@Y

IX. TAP HQP HINH BAN NGUYET (Nira Vong Tron)
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A. Tap Hop Hinh Ban Nguyét:
1. Truéng Piéu Khién gio tay phai vong trén dau ban tay

X0@ ra, nim ngoén khép lai, 1ong ban tay up xubéng nhung



khong sat dau (cdch dau khoang mét gang tay). Tay tréi
xubi theo than minh nhu & thé nghiém.

2. Doi Truc chay dan dau, cac doi thir ty chay theo sau vong
quanh Truéng Piéu Khién nguoc chidu kim dong h.

3. Do1 Truong Boi Truc dung lai khi toi ngang phia tay trai
Truéng Diéu Khlen Cac doi sip xép sao cho ngudi Doi
Ph6 ciia doi cudi cing dung ngang phia bén tay phai
Truong Diéu Khién, tao thanh ntra vong tron 1y Trudng
Diéu Khién 1am tdm chinh giita.

4. Pé doi hinh ban nguyét dugc déu, khi dimg lai, cac doi
vién tu dong quay mdt vao gitta (khong so hang doi), hai
tay nam l4y hai tay ctia 2 ngudi bén canh chinh hang cho
dén khi hang cong déu, thi budng tay va ding ¢ thé
nghiém.

5. On dinh xong hang ngli, Poi Truéng Ddi Truc hd chao
Truong Piéu Khién. Tit ca Poan Sinh gio tay chao
Truong Didu Khién.

X. TAP HQP HANG NGANG
A. Tap Hop M¢t Hang Ngang
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1. Truong Piéu Khién dua tay phai thing ngang vai phai, ban
tay mo ra, cac ngon khép lai, long ban tay hudéng vé phia
truge. Tay trai xudi theo than minh nhu & thé nghiém.

2. Doi Truc chay dan dau, sau d6 toi cac Doi thir tu chay
quanh Truong Didu Khién nguoc chidu kim dong hd, toi
trudc mat Truong Piéu Khién cach 3 budc, sép thanh mot
hang ngang.

3. DPoi Truong Poi Truc chinh hang sao cho Truéng Piéu
Khién luén dimg & giita hang. Khi thdy hang doi da déu,
boi Truéng Do1 Truc dang lai so hang ddi minh va cac
Doi Truong khéc thir ty so hang doi tiép theo sau. Poi nao
so hang xong, tu dong cho quay vé phia Truong Diéu
Khién,

4. On dinh hang ngi xong, Boi Truong o1 Truc hd chao
Truong Diéu Khién. Tit ca Poan Sinh gio tay chio
Truéng Diéu Khién.

B. Tap Hop Nhiéu Hang Ngang
1. Truéng Diéu Khién dwa tay phai thang ngang vai phai, ban
tay mo ra, cac ngon khép lai, 1ong ban tay up xudng dit.
Tay trai xudi theo thAn minh nhu & thé nghiém.



2. Doi Truc chay din diu, sau d6 téi cac Doi thir tu chay
quanh Trudng DPiéu Khién nguoc chiéu kim dong hd, toi
trude mat Truong Piéu Khién cach 3 bude, sap thanh mot
hang ngang.

3. Do6i Truong Doi Truc chay cham lai chinh sao cho Trudng
Diéu Khién ludn dung & gitra doi hinh. Khi thiy hang d6i
da déu, boi Truédng Doi Truc dung lai so hang doi, roi
dung cd 1énh hoic khau 1énh cho Poi quay vé phia Trudng
Diéu Khién. Poi Truong ké tiép lay Poi Truong Doi Truc
lam chuén, dimg cach mot canh tay, sau do so hang doi
cua minh. Cac Bdi khac ciing [am mdt thé thirc nhu thé.
Doi nao so hang xong, tu dong cho quay vé phia Truong
Diéu Khién.

4. On dinh hang ngi xong, Boi Truong o1 Truc hd chao

Truong Diéu Khién. Tit ca Poan Sinh gio tay chao
Truéng Diéu Khién.

Xl. TAP HQP POAN

A.

C.

Timg Nganh tip hop nhiéu hang doc va cac Nganh sip xép
v6i nhau thanh hinh chit U. D¢ doi hinh chit U dugc déu
dan, Trudng nén sap xép Nganh nao dong thi dung giita.

Chi Poan Truong dimg ngang hang vé phia bén phai cta
boi1 Truong Boi Truc trong Chi Poan. Cac Huynh Trudng
khéac dimg sau Chi Poan hay Nganh cua minh theo hang
ngang dudi cudi hang.

Nganh Truong dimg hang dau ciia Nganh minh cach it nhat
hai (2) budc, 6 khoang gitra doi hinh.

XI11. HIEU LENH IM LANG

Thiéu Nhi Thanh Thé dung cac hiéu 1énh sau dé truyén lénh im
lang:

A.
B.

Khéu Lénh: Truéng ho: Thiéu Nhi. Tat ca dap: Hy Sinh!
Thii Lénh: Trudng gio tay phai 1én cao thing canh 180 do,
ban tay xép lai gidng nhu thi hiéu chao. Long ban tay hudng
vé phia trudc. Tay trai dé xudi ty nhién theo than ngudi.
Am Lénh: dung coi hodc ti va thoi:
e Am dai: - Té & doan vién chu y.
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e RO6i thdi am ngan: . Tich dé két thuc.

XI111. SO POI HINH

Thong thuong, cac thu hiéu trén chi dé tap hop thanh mot doi
hinh. Tuy nhién, trong cac truong hop dac biét, mudn xép thanh 2
d6i hinh tro 1én, Truong Diéu Khién lam nhu sau:

A. Truéng Diéu Khién gio tay trai lén cao thang canh 180 do,
ding ngén tay dé chi sb cac doi hinh. Thi du: 3 hinh ban
nguyét, Trudng gio 3 ngodn tay.

B. Tha Hiéu P6i Bén: néu sd ddi hinh nhiéu hon 5, Trudng
Diéu Khién c6 thé thay ddi tay, ding cic ngén tay phai dé
chi s6 d6i hinh: 1 ngén 1a 6 doi hinh, 2 ngonla7, v.v..

C. Riéng trong hinh tron, Truong ra hiéu bang céc ngon tay
trai, ngon tay giita phai cham ngin cb tay trai trén dinh dau.
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XIV.

KHOANG CACH: (Cu Ly)

Thong thuong, trong Nghi Thic Phong Trao Thiéu Nhi Thanh
Thé 4n dinh tiéu chuan khoang cach giira cac doi hinh va doi vién
cung cach nhau m@t canh tay. Tuy nhién, trong cac trudng hop
cén thiét, Truong c6 thé thay d6i khoang cich nhu sau: Trudng
van cho tap hop cac doi hinh nhu thong 1€. Khi cac doi dang bat
dau 6n dinh vi tri va trudc khi Poi Truong DPoi Truc hd chao,
Truéng Piéu Khién ra tha hiéu didu chinh khoang cach. Trudng
dung tay trai dé diéu chinh khoang cach doi hinh va dung tay phai
dé diéu chinh khoang cach doi vién.

Can phan biét 2 loai khoang cach:
e Khodng cach giira cac di hinh véi nhau.
e Khoang cach giira cac ddi vién trong mét doi véi nhau.

A. Piéu Chinh Khoang Cach Péi Hinh Nira Canh Tay:
1. Truéng Biéu Khién nim ban tay trai lai dit ngang giita
nguc, long ban tay Up vao nguc.
2. Tay phai dé xu6i theo than minh nhu & thé nghiém.
3. Dai truc 1am chuan va cac Doi tu dong x@ dich sao cho doi
hinh cach nhau nira canh tay.
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4.

Doi Truong Doi Truc c¢d bon phan 6n dinh vi tri va hd
chao nhu thuong Ié.

B. Piéu Chinh Khoing Céach Pdi Hinh Hai Canh Tay:

1.

o

Truong Pidu Khién nim ban tay tréi lai dua sang ngang
phia bén hong trai hgp thanh véi than nguoi mot goc 45
6, 1ong ban tay hudng xudi Gp xudng mit dat.

Tay phai dé xubi theo than minh nhu & thé nghiém.

Doi truc 1am chuan va cac Doi tu dong xé dich sao cho doi
hinh cach nhau hai canh tay.

Doi Truong Doi Truc c¢d bon phan 6n dinh vi tri va hd
chao nhu thuong Ié.

C. Piéu Chinh Khoang Cach Pgi Vién Nira Canh Tay:

1.

2.
3.

4.

Truong Pidu Khién nam ban tay phai lai dit ngang gitta
nguc, long ban tay Up vao nguc.

Tay trai dé xudi theo than minh nhu & thé nghiém.

Doi truc 1am chuan va cac Doi tu dong xé dich sao cho cac
d6i vién trong d6i minh dirng cach nhau nira canh tay.

Doi Truong Doi Truc ¢d bon phan 6n dinh vi tri va hd
chao nhu thuong I€.

D. Piéu Chinh Khoang Cach Pi Vién Hai Canh Tay:

1.

N

Truong Piéu Khién nim ban tay phai lai dua sang ngang
phia bén héng phai hgp thanh véi thdn minh mét goc 45
d, long ban tay huéng xudi Gp xubéng mit dat.

Tay trai dé xudi theo than minh nhu & thé nghiém.

Doi truc 1am chuan va cac Doi tu dong xé dich sao cho cac
doi vién trong d6i minh dirng cach nhau hai canh tay.

Doi Truong Doi Truc ¢d bon phan 6n dinh vi tri va hd
chao nhu thuong I€.

E. Piéu Chinh Khoiang Céach Pdi Hinh & Pdi Vién Nira

1.

2.

Céanh Tay:

Truong Didu Khién nim hai ban tay lai dit ngang giira
nguc, hai long ban tay tp vao nguc.

Doi Truong mdi doi ndm ban tay trai lai dé ngang trugc
nguc, 10ng ban tay Up vao nguc; tay phai cam co diéu dong
khoang céch.



3. Dai truc 1am chuén, cac Doi ty dong xé dich theo thu 1énh
cua Boi Truong sao cho cac doi hinh va cac doi vién trong
d6i dirng cach nhau nira canh tay.

4. Poi Truong Doi Truc c6 bén phan 6n dinh vi tri va ho
chao nhu thuong I€.

F. Piéu Chinh Khoang Céach Pdi Hinh & Pdi Vién Hai
Céanh Tay:

1. Truéng Piéu Khién nim hai ban tay lai, dua ra hai bén
hong, mdi canh tay hop thanh véi than minh mét goc 45
d6, long ban tay huéng xudi Gp xuéng mit dat.

2. Doi Truong mdi doi ndm ban tay trai lai dua sang phia
ngang héng bén trai hop thanh véi than minh mot goc 45
do, 10ng ban tay huéng xubi Up xuéng mat dat; tay phai
cam co diéu dong khoang céch.

3. Dai truc 1am chuan, cac Doi ty dong xé dich theo thi 1énh
cua Boi Truéng sao cho cac doi hinh va cac doi vién trong
do6i dung cach nhau hai canh tay.

4. DBoi Truong Doi Truc c6 bén phan 6n dinh vi tri va ho
chao nhu thuong Ié.

G. Khoing Cach Hén Hep: Trudng c6 thé phdi hop céc cach
thay doi khoang céach trén:

e Khoang cich d¢i hinh nira canh tay va khoang cach doi
vién hai canh tay: Ap dung A véi D.

e Khoang cach d¢i hinh hai canh tay va khoang cach doi
vién nira canh tay: Ap dung B véi C.
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Hinh 1 Hinh 2
Hinh 1: Khoang cach d6i hinh va d6i vién cach nhau nira canh tay.
Hinh 2: Khoang cach d6i hinh va doi vién cach nhau hai canh tay

e Khoang cach giira cac dgi vién trong m¢t doi.

A
Hinh 3 Hinh 4

Hinh 3: Khoang cach d6i vién cach nhau hai canh tay.

Hinh 4: Khoang cach d6i vién cach nhau ntra canh tay.




CHUONG 3

TRINH DIEN
I.  TONG QUAT VE VIEC TRINH DIEN

A. Trong céc sinh hoat cua Thiéu Nhi Thanh Thé, trinh dién la
mot phuong thire thao dién dé to cho moi nguoi thay nét dep
ciia mot doan thé co ky luat. Trinh dién cling 12 mot cach
thirc giao duc, giup doan vién vé phuong dién lich su, 1&
phép, biét kinh cap trén, biét nhuong bac dudi. ..

B. C6 hai hinh thirc trinh dién: trinh dién ca nhan va trinh dién
ddi. Hinh thtrc trinh dién doi dé nhan chi thi, phuc trinh, bao
cdo cong tac, lanh tua hodc co danh duy... bé dat duoc muc
dich trinh dién, mdi hinh thic déu doi hoi k§ ning va
nguyén tic trinh dién khéc nhau.

Il. TRINH DIEN CA NHAN

A. Trinh Dién Ca Nhan

1. Khi nhan dugc lénh trinh dién, c4 nhdn mau méan chinh té
lai y phuc, mang theo bt va s6 dé ghi chép, toi thang noi
trinh dién. Néu 1a Boi Truodng, cam theo ca co Poi.

C4 nhéan dén trude mit Trudng cach 3 budc.

3. Dung thé nghiém, gio tay chao Truéng. Trudng chao lai
xong rdi ¢4 nhan bo tay xudng..

4. bung nghiém chd Truong ban 1€nh, hodc phuc trinh, bao
c4o cic cong tic da thi hanh 1én Trudong (trinh bdy ngdin
gon va ddy i cdc céng tdc da thi hanh). Sau khi nhan
lénh hodc phuc trinh xong, chao Truong rdi trd vé hang
ngll.

N

B. Trinh Dién Nhiéu C4 Nhan
1. Khi nhan dugc 1énh trinh dién, cic ¢4 nhan mau man chinh
té lai y phuc, mang theo but va s6 dé ghi chép, t6i thang
noi trinh dién.
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Sap thanh mot hang ngang trudc mit Truong, cach Truong
khoang 3 budc va dung thé nghiém, va tu sip xép sao cho
Truong dimg & gitra hang.

Nguoi dimg phia ngoai cuing bén trai ciia Truong khi thdy
moi ngudi da day du va nghiém chinh trong hang ngii thi
hé chao Truéong: Chuén bi chao ... Chao! Chd Trudng
chao lai xong, rdi tt ca bo tay xudng.

bung nghiém cho Trudng ban 1é€nh, hoac ting ngudi phic
trinh, bao cao cac cong tac da thi hanh 1én Trudng (trinh
bay ngdn gon va day dii cdc cong tac da thi hanh).

Sau khi nhan 1énh hodc phuc trinh xong, ngudi dung phia
ngoai cung bén trai ctia Truong ra 1énh: Chuén bj chao ...
Chao! Cho Trudng chio lai xong, tat ca bo tay xudng va
tré vé hang ngii (khong can thém dong lénh hay khdu lénh
nao khac).

TRINH DIEN DOI

A. Trinh Dién Dgi:

1.

Puogc Iénh trinh dién Doi, D61 Trudéng bao cho doi vién
chinh té y phuc va chuén bi sd but hodc dung cu khac néu
can.

Doi Trudng ho tén doi mot lan: Seraphim, ca Doi dap lai
khau hiéu doi: Mén Chua!

boi Truong dan Poi chay dén vi tri trinh dién, chay vong
quanh Trudng nguoc chiéu kim dong hd, dén sip thanh
hang ngang nghiém chinh trudc mat Truong cach 4 budc.
badi1 Trudng so hang ddi, sau khi ho tén doi va ca Boi dap
lai khau hiéu doi, Poi Truong ding cd 1énh 13n khau 1énh
cho D41 quay mat vao Trudéng: Bén trai ... Quay! ,
Chuin bi chao ... Chao! Chd Trudng chio lai xong, roi
tat ca bo tay xudng.

Poi Truong ty dong tién 1én trudéc mit Truong (cach
Trieong 3 bude, khéng chdo) d& nhan chi thi hodc phic
trinh cong tac. Sau khi nhén 1€nh, D6i Trudng ty dong
budce trd vé vi tri doi.

D01 Truong ra 1€nh cho ca Doi chao biét Truong: Chuén
bi chao ... Chao! Cho Trudng chao lai xong, rdi tit ca bo
tay xudng. Sau d6, Poi Truong di chuyén Poi bang khau



1énh: Bén phai ... Quay! , Ding truéc ... Budc! (nhé di
vong sau lung Truong nguoc chiéu kim dong ho).

B. Trinh Dién Cac Di Truéng

1.

Nghe hi¢u Iénh tap hop cac BJi Truong (thuong la coi
lénh: _ .. ). Cac Bo6i Truong nhanh nhen chinh té lai y
phuc, mang theo $b but, cAm co doi chay théng t&1 noi
trinh dién.

Sap thanh mot hang ngang trudc mat Truong (khéng can
chay vong sau lung Truong), cach Truong khoang 3 budc
va dimg thé nghiém doi 1énh (va tw sdp xép sao cho
Truong dung o gitta hang).

Doi Truong Doi Truc khi thdy cac Doi Truong da ddy du
va nghiém chinh trong hang ngii thi hé chao Trudng:
Chuin bi chao ... Chao! Chd Trudng chio lai xong, roi
tat ca bo tay xudng.

Dung nghiém dé nhan chi thi (nén ghi vao sé dé khoi so
sot), hodc phuc trinh cac cong tac da thi hanh 1én Truong
(trinh bay ngdn gon va ddy dii cdc cong tac da thi hanh).
Sau khi nhan I¢nh hoac phuc trinh xong, Po1 Truéng Doi
Tryc ra 1énh chao Truéng: Chuin bi chio ... Chao! Cho
Truéng chao lai xong, tit ca bo tay xudng va tu dong di
chuyén vé vi tri d6i (khdng can thém dong lénh hay khdu
lénh nao khac).
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CHUONG 4
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NGHI THUC LANH THUONG
TONG QUAT VE KHEN THUONG

Trong cac sinh hoat ctua Thiéu Nhi Thanh Thé, khen thuéng 1a
mot nghé thuat gido duc rat quan trong khong nhiing néu cao tinh
than dong doi, ma con lam phat trién kha ning cia timg ca nhan.
Vi thé, nghi 1& khen thudng ciing mang cac hinh thirc: Khen
Thirong Ca Nhéin, Khen Thwong Déi, Khen Thudng Nhiéu Pgi ...
Phong Trao Thiéu Nhi Thanh Thé dung tua, co danh dy, béng
khen, ky vat, v.v... dé khen thudng.

Y NGHIiA MAU TUA

Thi€u Nhi Thanh Thé dung cac mau sac cua cac Nganh dé lam
mau tua khen thudng, va moi mau tua déu mang mdt y nghia rd
rét:

A. Tua Mau Xanh L4 Ciy: Y Nghia Phung Vu.
Mau xanh 14 cay 1a mau ctia Nganh Au, twong trung cho tinh
than cau nguyén. Tua mau xanh 14 cay dung « dé khen thuong
nhimg viéc lanh dao duc, nhimg sinh hoat 18 nghi phung vu
dic sic, hodc nhitng cong viée 1am trién nd dic tin va 1ong
sung dao.

B. Tua Mau Xanh Bién: Y Nghia Sinh Hoat.

Mau xanh nude bién 13 mau cua Nganh Thiéu, tugng trung
cho tinh than hy sinh, ludn séng vui tuoi trong gian khd,
cling nhu mang niém vui dén cho moi ngudi. Tua mau xanh
bién dung dé khen thuéng nhiing sinh hoat ca vii vui tuoi,
nhittng muc van nghé dac sac, nhiing tai nang sang tac, nhét
1a nhirng sang kién tao bau khi vui nhon thoai mai trong sinh
hoat.

C. Tua Mau Vang: Y Nghia Hoc Tép.



Mau vang la mau cua Nganh Nghid, tugng trung cho tinh
than di gieo, luén cd ging trau gidi kha ning dé ngay nay
hoc tap, ngay mai gitp doi. Tua mau vang dung dé khen
thuong nhiing sinh hoat hoc tap, bao chi, nhimg ngh¢ thuat
déc sac, doc dao va phong phu; nhiing ky thudt chuyén mén
trong sa mac nhu: thu cong 1éu trai, hodc sang ché nhiing vat
dung hiru ich cho doi song.

D. Tua Mau Nau: Y Nghia Phuc Vu Lanh Dao.

Mau nau 1a mau caa Nganh Hiép Si, mau cua dét tuong
trung cho su khiém nhuong, ludn di dau dé phuc vu moi
ngudi va & moi noi. Tua mau nau dung dé khen thuong su
truong thanh vé nhan ban, biét kinh nguoi trén biét nhuong
nguoi dudi, luu tdm dén phic loi cua nguoi khéac, can dam
va nhan lanh trach nhiém diéu minh 1am va sbng tinh than
lanh dao phuc vu.

E. Tua Mau Pé: Y Nghia Tinh Thén.

Mau do 1a mau cua Huynh Truong, tugng trung cho tinh
than phung su cao do, xa than cho 1y tuong. Tua d6 dung dé
khen thudng tinh than toan dién gom ca ty nhién lan siéu
nhién. Tinh than nhin nhuc, vi tha, tin tuy trong moi coéng
viéc, tinh than kién nhan trong moi thur thach, tinh than phuc
thién trong moi 161 1am, tinh than hoa nhi trong moi viéc tiép
giao...

CHUAN BI

Vi viéc khen thudng 12 mdt ngh¢ thuat va 1a mot phuong cach
gido duc htru ich, cho nén viéc khen thudéng can dugc chuan bi
mot cach k¥ cang va can than.

A. Két qua khen thuong phai dugc thim dinh mot cach chinh
dang va rd rang. Ban chdm diém phai nhan xét mot cach
chudn xéac va cho diém mot cach trung thue. Két qua phai
dugc dé trinh 1én tham quyén cép trén dé xac dinh.

B. Ly do khen thuéng can dugc néu 1én ngan gon va chinh x4c.

C. Kiém diém lai tén dé tranh sai sot, nhit 1a tén doi trong sa
mac.
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D. Stra soan déy du cac loai tua, co danh du va béng khen.
E. Luu gitr tén doi hay ca nhan dugc khen thuong vao so.

IV. NHAN SU VA PHAN VU

A. Trong nghi 18 phat thuéng, Tong Truc trong sa mac va

Trudng Truc trong cac sinh hoat khac c6 nhi€ém vu cong bd
danh sach céc ca nhan hay cac déi duoc khen thuong va dé
trinh 1én vi ding dau trong nghi 18 phat thuong. Thi du: Xin
dé trinh lén Sa Mac Trudong: Poi Seraphim da dimg ddu
trong cudc thi dung léu va thii cong trong Sa Mac Bélem IV
nay.

. Vi dimg dau trong nghi 18 phat thuong (Sa Mac Truéng, Cha

Tuyén Uy, Doan Trudng...tup trwong hop) c¢6 quyén moi
nguoi khac ra phat thuong. Vi dimg dau s& 1a nguoi ldy tua
trao cho ngudi duoc moi gin tua cho ca nhan hay cho do6i
dugc khen thudng. Nguoi phat thuong nén cod vai 101 khen
ngoi, khich I¢ ¢4 nhan hay doi 1anh thudng.

. Truong duoc chi dinh cam tua hay c¢o danh du (fua va co

danh dir nén dat trén khay hodc hop dung cho xing dang),
luén dimg bén tay trdi cua vi ding dau trong nghi 1€ phat
thuong.

. Trong mdi dot phat thuong, chi c6 Truong Truc mébi cd

quyén bit bai hat khen thuong. Truéng Truc nén chon
nhirng bai hat thong dung va hgp véi khung céanh khen
thudng.

V. DIEN TIEN LANH THUONG
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A. Khen Thuéng Ca Nhan: ) .
1. Khi nghe goi tén, cd nhan mau man chinh t€ lai y phuc,

chay thang 1én ding thé nghiém trudc mit nguoi ding dau
nghi 1& phéat thuong cach 3 budc va chao hang Trudng va
Quan Khach (doi hang Truong va Quan Khach chao lai,
réi bé tay xuong).

2. Nguoi phat thuong tién dén trudc miat ngudi dugc lanh

thuong, phat thuong, bang khen hodc gin tua. Nguoi phat
thuong bat tay chiic mung (khong phai chao).



4.

5.

Cho nguoi phat thuong vé chd rdi, ca nhan chao hang
Trudng va Quan Khach. Cho hang Trudng va Quan Khach
chao lai xong, rdi bo tay xubng.

Sau d6 ca nhan ty dong quay tré vé& chd ctia minh (khdng
buoc phai chay vong quanh Truong).

Truéng Truc bat bai hat khen thudng.

B. Khen Thuéng Nhiéu C4 Nhén:

1.

5.

6.

Khi nghe goi tén, lan luot timg c4 nhan mau man chinh té
lai y phuc, tw dong chay 1én dimg sip thanh hang ngang
nghiém chinh truéc mat hang Truong va Quan Khéch,
cach khoang 3 budc va ldy vi dimg dau nghi 1& phat
thuong 1am chuan dung giira. Cho tit ca c4 nhan 1én va 6n
dinh hang ngii xong, ngudi ding dau hang phia trai hang
Truéng va Quan Khach ho: Chuén bi chao ... Chao! Tat
ca chao hang Truong va Quan Khach. Cho hang Trudng
va Quan Khach chao lai xong, rdi tat ca bo tay xudng.
Vi dimg dau c6 thé moi nhiéu ngudi ra phat thuong hoic
gin tua cing mot lic.
Phét thuong hodc gin tua xong, ngudi phat thuong bit tay
chlc mung (khong phdi chdo).
Cho nguoi phat thuong vé chd roi, ngudi dung dau hang
phia trai hang Truéng va Quan Khach ho: Chuin bi chao
.. Chao! Tt ca chao hang Truong va Quan Khach. Cho
hang Truéng va Quan Khach chao lai xong, rdi tit ca bo
tay xuéng.
Sau do, cac ca nhan tu dong di chuyén vé vi tri doi cua
minh, khong can thém dong 1énh hay thu 1énh nao khéc.
Truéng Truc bat bai hat khen thudng.

C. Khen Thuéng Doi:

1.

2.

Puogc Iénh 1én lanh thuong, Po1 Trudng bao cho ddi vién
chinh té y phuc.

Doi Truong ho tén doi mot lan: Seraphim, ca Doi dap lai
khau hiéu d6i: Mén Chula! Sau d6 dung cd 1énh cho Poi
quay bén phai, r6i dung khau 1énh ho: Pang truéc ...
Budrc!

DPoi Truong dan Doi chay vong ra bén ngoai doi hinh
nguoc chiéu kim dong hd, dén sap thanh hang ngang trudc
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mat hang Truéng va Quan Khach cach 4 budc, lay vi tri
ctia nguoi dimg dau 1am chuan dung giira.
Doi Truong so hang doi, sau khi ho tén doi va ca Boi dap
lai khau hiéu doi, Doi Truong dung co 1énh 1dn khau 1énh
cho Pg§i quay mat vao hang Truong va Quan Khach: Bén
trai ... Quay! , Chuin bi chao ... Chao! Chd hang
Truong va Quan Khach chao lai xong, rdi tat ca bo tay
xudng.
Doi Trudng tu dong tién 1én trude mat vi dimg dau cach 3
budc dung nghiém cho 1énh. Khi nguoi phat thuong dén,
cung luc tay phai dua thang cd 1én cao, rdi ha nim ngang
vai Ve phia trude, hop véi than minh thing goc 90 do, tay
trai cAm chudi can cd sat nach, long ban tay up xudng dit.
Cho nguoi phat thuong gdn tua trén co xong, thi dua thang
co 1én va ha xubng va chuyén co ngay sang tay trai dé bat
tay chic mung cta ngudi phat thuong. (Néu ¢é phdt bang
khen thi chuyén co sang tay trdi, tay phdi nhén bang khen
va chuyén ngay sang tay trdi dé bdt tay nguoi phat
thuong). Sau khi lanh thuong xong, P61 Truong tu dong
trd vé vi tri doi.
boi Truong ra Iénh cho Doi chao hang Trudong va Quan
Khéch: Chuén bi chao .. . Chao! Cho hang Truong va
Quan Khach chao lai xong, roi tat ca bo tay xudng. Sau d6
di chuyen Doi vé vi tri doi hinh bang khéu 1énh: Bén phai
. Quay! , Pang truéc ... Buéde! Doi Truong dan Doi
chay vong ra bén ngoai d6i hinh nguoc chiéu kim dong hd
dé vé vi tri doi.
Truéng Truc bat bai hat khen thudng.
V& t6i vi tri d6i, P91 Trudng chi dung cd 1€nh so hang doi
va cho Doi quay vé vi tri dd 4n dinh.

D. Khen Thuéng Nhiéu Déi:

1.

2.

Puogc 1énh 1én 1anh tua/bang khen, Doi Trudng bao cho doi
vién chinh t& y phuc.

Doi Trudng ho tén doi mot lan: Seraphim, ca Doi dap lai
khau hiéu doi: Mén Chua! Sau d6 dung c& 1énh cho Poi
quay bén phai, roi ding khau l1énh ho: Pang truéc ...
Buoéc!



10.

11.

Céc Doi Truong lan lugt dan Doi chay vong ra bén ngoai
d6i hinh nguoc chiéu kim dong hd, dén sip thanh nhiéu
hang ngang trudc mat hang Trudéng va Quan Khach. Doi
dung hang dau cach 4 budc, ldy vi tri cua ngudi ding dau
lam chuén dung giira.

boi Trudng so hang doi. Sau khi ho tén doi va ca Boi dap
lai khau hiéu doi, Poi Truong dung cd 1énh 13n khau 1énh
cho Po§i quay mat vao hang Truong va Quan Khach: Bén
trai ... Quay!, va ding nghiém doi Iénh.

Khi cac Doi di day du va nghiém chinh trong hang ngi,
Poi Trudng doi dung hang dau ra 1énh cho cac Doi chao
hang Truong va Quan Khach: Chuin bi chio ... Chao!
Cho hang Trudng va Quan Khach chao lai xong, rdi tit ca
b6 tay xudng.

Céac DBoi Truong ty dong tién 1én trudc mat vi ding dau
cach 3 budc dirng nghiém cho 1€nh.

Vi dung dau c6 thé moi nhiéu ngudi ra gin tua va trao
bang khen thudng cting mét lic.

Khi cdc nguoi phat thuong dén, cung luc cac Boi Truong
tay phai dua thang co 1én cao, roi ha ndm ngang vai vé
phia truée, hop voi than minh thing goc 90 do, tay trai
cam chudi can co sat nach, 1ong ban tay p xubng dat.

Cho nguoi phat thuong gin tua trén ¢ xong, thi dwa thang
co 1én va ha xubng va chuyén co ngay sang tay trai dé bat
tay chiic mimg cta ngudi phat thuéng. (Néu cé phat bang
khen thi chuyén co sang tay trdi, tay phdi nhdn bang khen
va chuyén ngay sang tay trdi dé bdt tay ngwoi phdt
thwong). Sau khi lanh thuong xong, cac Poi Truong tu
dong tro vé vi tri doi.

Doi Truong dimg hang dau ra 1énh cho cac Doi chao hang
Truéng va Quan Khach: Chuén bi chao ... Chao! Cho
hang Truéng va Quan Khach chao lai xong, rdi tit ca bo
tay xudng. Sau d6 di chuyén Doi vé vi tri doi hinh bang
khau 1énh: Bén phai ... Quay!, Piang truée ... Budc!
boi dimg hang dau chay trudc, cac Doi khac 1an 1u’0’t chay
t1ep theo sau vong ra bén ngoai doi hinh nguoc chiéu kim
dong ho dé vé vi tri doi.

Truong Truc bat bai hat khen thudng.
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12. V& t6i vi tri doi, Doi Trudng chi dung cd 1€nh so hang doi
va cho D0i quay vé vi tri da an dinh.

E. Trinh Dién Poi Lanh Co Danh Dy
Co Danh Dy 14 phan thuéng cao quy nhat trong moi sinh
hoat Thiéu Nhi Thanh Thé. Péi dugc trao C& Danh Du phai
dat dugc tiéu chun hang dau vé phung vy, hoc tép, thi dua,
tinh than déng doi ...

1. Puoc I¢nh 1én [anh Co Danh Dy, B6i Trudng bao cho doi
vién chinh té y phuc.

2. Doi Truong ho tén do6i mot lan: Séraphim, ca Doi dap lai
khau hiéu d6i: Mén Chula! Sau d6 dung cd 1énh cho Poi
quay bén phai, r6i dung khau 1énh ho: Pang truéc ...
Budrc!

3. DPoi Truéng dan Poi chay vong ra bén ngoai ddi hinh
nguoc chiéu kim déng hd, dén sap thanh hang ngang trudc
mit hang Truong va Quan Khach cach 4 budc, lay vi tri
ctia nguoi dimg dau lam chuan dung gitra.

4. Doi Trudng so hang doi, sau khi ho tén doi va ca Boi dap
lai khau hiéu doi, Poi Truong ding cd 1énh 13n khau 1énh
cho P§i quay mat vao hang Truong va Quan Khach: Bén
trai ... Quay! , Chuin bi chao ... Chao! Chd hang
Truéng va Quan Khéach chao lai xong, rdi tit ca bo tay
xudng.

5. Doi Truong tu dong tién 1én trudc mat vi ding dau cach 3
budc dimg nghiém cho 1énh cho dén khi nguoi phat
thuong dén, cung luc tay phai dua thang cd 1én cao, roi ha
nam ngang vai vé phia trudc, hop voi than minh thang goc
90 d9, tay trai cAm chudi can cd sat nach, long ban tay up
xuéng dat.

6. Sau khi nguoi trao co cot Co Danh Dy vao can co doi. Boi
Truong dua théng co 1én va ha xudng va chuyén co ngay
sang tay trai dé bat tay chiic mung cua nguoi trao co. (Néu
co phat bang khen thi chuyen co sang tay trdi, tay phai
nhdn bang khen va chuyen ngay sang tay trdi dé bdt tay
nguwoi phat thwdng). Bit tay chuc mimg xong, Poi Trudng
tu dong tré vé vi tri doi.



7. Doi Truong ra 1€nh cho Pdi chao hang Trudong va Quan
Khéch: Chuén bj chao ... Chao! Chd hang Truéng va
Quan Khach chao lai xong, rdi tit ca bo tay xudng. Sau d6
di chuyén Doi vé vi tri doi hinh bang khau 1énh: Bén phai
... Quay! , Pang truéc ... Buéc! Doi Truong dan Poi
chay vong ra bén ngoai d6i hinh nguoc chiéu kim dong hd
dé vé vi tri doi.

8. Truodng Truc bat bai hat khen thuong.

V& t6i vi tri d6i, P91 Trudng chi dung cd 1€nh so hang doi

va cho doi quay vé vi tri da an dinh.

©w

F. Chuyén Co Danh Dy
Di nhién khong mot Bdi nao co thé diang dau mai duogc, va
khi D0i sau vuot qua Doi trude, Co Danh Dy theo d6 ma
chuyén trao.

1. D¢i Danh Du (Dji A nhdn Co Danh Du):

a. Khi Truong Truc hay Tong Truc cong bd Poi Danh Du
moéi (A), Poi Trudéng ho tén doi mot lan: Séraphim, ca
Doi dap lai khau hiéu d6i: Mén Chaa! Sau d6 dung co
lénh cho Doi quay bén phai, roi dung khau Iénh hé:
Pang truéc ... Buéc!

b. Doi Truéng dan Doi chay vong ra bén ngoai doi hinh
nguoc chidu kim dong hd, dén sip thanh hang ngang
trude mat hang Truong va Quan Khach cach 4 budc, liy
vi tri cia nguoi ding dau 1am chuan ding gitra.

c. Boi Truong so hang doi, sau khi ho tén ddi va ca Doi
dap lai khau hiéu doi, Poi Truong dung cd 1énh 13n khau
Iénh cho P§i quay mdt vao hang Trudng va Quan
Khéach: Bén trai ... Quay! R6i dimg nghiém cho 1énh.

2. Poi Chuyén Co Danh Dw (Péi B trao lai Co Danh Dw
cho Dgi A):

a. Tiép dén, Doi hét thoi gian gitr Co Danh Dy (B), duoc
moi 1én trinh dién: cling 1én trinh dién cung mat thé thirc
nhu trén, nhung dimg sip hang sau Po6i Danh Dy moi
(A).

b. On dinh vi tri trinh dién xong, Poi Trudng Doi (B) ra
1énh: Chuén Bi chio ... Chao! , ca hai Doi A va B cling
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chao. Cho hang Truéng va Quan Khéach chao lai xong,
10i tat ca bo tay xudng.

3. Dién Tién Trao Co&

a.

Hai Do6i Trudng ciing cam co tién 1én dimg trude mit vi
dung dau cach 3 budc, Poi Truong (B) dung phia bén
trai Bo1 Truong (A). Khi nguoi phat thuong dén, ca hai
doi Truong cung lac tay phai dua thang co 1én cao, roi
ha nam ngang vai vé phia trude, hop voi than minh thang
gb6c 90 do, tay trai cam chudi can co sat nach, long ban
tay Up xuéng dat.
Vi dimg dau/ngudi phat thuong dén thao Co Danh Du
cua Doi dang gitt Co Danh Dy (B) (sau khi Co Danh Dy
cua Doi B duwoc thdo ra, Doi Truong dia thang co lén
réi ha xuong) gan sang cho boi (A). Gian xong, o1
Truéng dua thang co 1én va ha xubng va chuyén co ngay
sang tay trai dé bét tay chuc mung ciia ngudi trao co. Bat
tay chuc mimg xong, ca hai Doi Truong tu dong trd vé
vi tri doi.
boi1 Trudéng c6 Co Danh Dy (A) ra 1énh cho ca hai Bdi
cung chao hang Truong va Quan Khach: Chuén bi chao
. Chao! Cho hang Truong va Quan Khach chao lai
xong, roi tat ca bo tay xudng. Sau d6 di chuyén Poi vé vi
tri bang khau 1énh: Bén phai ... Quay! , Pang trudéc ...
Budée! Doi (A) chay trude, va Doi (B) chay tiép theo sau
vong ra bén ngoai doi hinh nguoc chiéu kim dong hd dé
vé vi tri doi.
Trudéng Truc bat bai hat khen thudng.
Vé t6i vi tri doi, Poi Truong dung cd 1énh so hang va
cho Doi quay vé vi tri da 4n dinh.



CHUONG 5

CO HIEU

TONG QUAT

A.

Quéc Ky 1a biéu tugng strc sdng cia mot qudc gia trai qua
bao thing tram cta dong lich sur. Qudc Ky con tuong trung
cho ca mot dan toc voi tit ca nhimg nép song doc dao va
phong phu. Noéi cach khac, Qudc Ky chi sy hién dién cua
mot quic gia sdng dong; va vi thé Qubc Ky duoc coi nhu
mot linh vat.

Tuong tw, C& Phong Trao Thiéu Nhi Thanh Thé la biéu

tuong stc song cia mot doan thé Cong Giao Tién Hanh, liy

Chua Giésu Thanh Thé lam 1y tuéng va 1a mau muc cho moi

hoat dong. Vi thé, tit ca moi thanh vién phai ¢ bon phan ton

trong va tuan giit nghi 1& d6i v6i Qudc Ky va Co Phong

Trao.

Co Phong Trao tai Poan goi 1a Co Poan, tai Lién Poan Co

Lién Poan, tai Mién goi la Co Mién, va tai Trung Uong goi

1a Co Phong Trao. Mdi don vi déu phai thuc hién theo miu

co da dugc Phong Trao quy dinh.

Quéc Ky thuong duoc chao chung véi Co Phong Trao trong

cac cudc 18 chinh thirc nhu: Pai Hoi, Sa Mac Huéin Luyén,

Dién Hanh, Vin ‘Ngh¢ ... Trong nhimg dip chao co' chung.

Quoc Ky cua quoc gia chu quyén phai dugc dé cao va chiém

vi thé danh du nhat trong cac nghi 18.

Nhimng diéu can giir:

e Nguoi cAm c0, tuyét ddi khong dé co cham dit, san nha
hodc viing nudc.

e Nguoi dang cam Québc Ky hoic Co Phong Trao Thiéu
Nhi Thanh Thé, khong budc phai chiao trong céc nghi
thirc hodc chao lai nguoi khac.

e Khong nén dé do vat 1én trén co, ciing khong dung co
lam khan trai ban, trai guong, v.v...

e Gilt co sach s@& khong dé nhdu nat, tudt chi, rach
buom...
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e Khi cd dd hu hong, khong vat di bira bai nhung nén kin
dao huy di mot cach xing hop bang cach dét thanh tro...

e Khong treo ¢ & noi khuat t6i. Néu treo cd qua dém phai
c6 dén chiéu sang vao co.

e (ot cd phai dung cao it nhit 1a 18 feet. (1/6: néu chiéu
réng ciia co la 1 foot, thi chiéu cao ciia cot co la 6 feet).

CACH TREO CO VA TRUNG CO

A. Cach Treo Co Trén Cot:
Theo Cong Phép Qudc Té (Public International Law), co
cac quoc gia phai treo trén cac cit riéng ré, cung mot kich
thudc va cao bang nhau. Tuy nhién, viéc trung c& van danh
uu tién cho qudc gia dung lam chu.

Co dugc nhin tir phia ngudi nhin c¢o nhin 1én:

1. Khi cac ¢t cd c6 d cao khac nhau:
A. Co Hoa Ky (lam chu) treo 6 cot cao nhat. Kéo lén trudc
nhit va ha xudng sau cung.
2. Khi cac cot co c6 do cao bang nhau:
e Co Hoa Ky (lam chu) treo ¢ ct ngoai cung bén trai.
e Co Viét Nam treo ¢ ¢t chinh gifra.
e (o0 Phong Trao treo ¢ cOt ngoai cung bén phai.
3. Treo co trén mdt cot co cd ba nhanh:
e Co Hoa Ky (lam chu) treo & nhanh chinh giira.
e (CoO Viét Nam treo ¢ nhanh bén trai.
e (o0 Phong Trao treo ¢ nhanh bén phai.
4, Treo ba cO trén mot cot:
e (o0 Hoa Ky treo bén trai va co Viét Nam treo bén phai
cot chung mot mdi va ngang nhau.
e (o0 Phong Trao treo bén dudi Co Hoa Ky va Co Viét
Nam.

B. Céch Trung Co Trén Gia/Dé:
Trong cac cudc hdi hop, dién thuyét, van nghé ... Co thuong
dugc trung bang cach cdm vao cac chin gia theo quy dinh
sau day:



1. Co trung trén gia/dé riéng va dat sau dién gia:
e (o0 Hoa Ky dat phia bén trai.
e (o Vi¢t Nam dat ¢ chinh gitra.
e (o0 Phong Trao dat phia bén phai.
2. CO trung trén mot gia/dé co ba chiang va dit sau phia dién
gia:
e (o Vi¢t Nam dat phia bén tréi.
e (o0 Hoa Ky dat ¢ chinh gitra.
e Co Phong Trao dat phia bén phai.
3. Co cim trén gia/dé riéng va dit phia trude dién gia:
e (o Phong Trao dat phia bén trai.
e (o Vi¢t Nam dat ¢ chinh gitra.
e (o0 Hoa Ky dat phia bén phai.
4. Co trung trén mot chan gia/dé co ba ching va dat phia
trudc dién gia:
e (o0 Phong Trao dat phia bén trai.
e (o0 Hoa Ky dat ¢ chinh gitra.
e (o Viét Nam dat phia bén phai.

C. Céach Treo Co Trén Twong:

1. Khi gin Co Hoa Ky trén tudng hodc treo trén ddy, du
ngang hay doc, phan mau xanh véi cac ngdi sao ludén & bén
trén va nam vé phia bén trai.

2. Gin chéo hai co:

e Co duoc uu tién (Hoa Ky) nghiéng vé phia trai. Can chéo
1€n trén cén co kia.

3. Gin chum nhiéu can co:

e (o duoc uu tién (Hoa Ky) dat ¢ gitra, dinh co cao nhét,
can co nghiéng vé phia nguoi dbi dién.

11l. CO TANG/RU

A. Khi Thuong Co: Co dugce kéo 1én téi dinh, gitt yén mdt luc,
10i ha xudng treo & khoang giita cot co.

B. Khi Ha Co: Co cling dugc kéo 1én téi dinh, gitr yén mot luc,
10i kéo xudng.

IV. CACH GAP CO
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A

B.

Co Hoa Ky va Co Viét Nam:

1. Hai ngudi cam hai dau, dé mat phai ctia co ra phia trude va
mau xanh 1én trén vé& phia trai, gip lam doi theo chiéu dai
(twr dueoi lén trén).

Gap lai 1am tu van theo chiéu dai.

3. Hai nguoi cam hai dau cho c& nam song song v4i mit dat.
Ngudi bén trai ding yén giit ¢& va ngudi bén phai (caim
dau ¢6 soc mau do) bat dau tir bén trai gp vao thanh hinh
tam giac va bén phai rdi bén trai cir nhur thé. Cudi cing, co
s& duoc gap lai thanh hinh tam giac, c& Hoa Ky chi con
nhin thay cac ngdi sao tring trén nén mau xanh.

N

Co Phong Trao Thiéu Nhi Thanh Thé:

1. Hai ngudi cam hai dau, dé mat phai cta co ra phia trude,
gap lai 1am ba theo chiéu dai, va dé huy hiéu Thanh Gia lot
vao gitra.

2. Nguoi bén phai gép lai thanh hinh vudng sao cho cudi ciing

huy hiéu Thanh Gia duoc thay trén 13 cd gap.

V. CACHKEO CO

47

A.

Trude khi kéo co, Doi Truc dén trinh dién Trudéng Truc dé
nhén c& va rude cd ra vi tri chao cd, va chuan bi cho nghi 1&
chao co.

Khi nghi I1& chao ¢ bét dau, duoc 1énh cia Truéng Truc
nhirg ngudi duge chi dinh kéo co tién 1én dung hang ngang
trude cot co cach 3 bude chinh don lai y phuc va dimg thé
nghiém. Nguoi dimg ngoai cing phia bén phai déi dién cot
¢ ho: Chao ¢ ... Chao! Tit ca cing chao cd xong rdi tién
vao thao ddy co, dimg thé nghiém chd 1énh cua Truong Truc
h6 chao co thi kéo co 1én.

Co Hoa Ky kéo 1én trudc, 101 dén co Viét Nam, cudi cung la
c¢& Phong Trao. Khi kéo c& 1én, mit ludn nhin theo c& va tay
kéo déu, cac co déu kéo cach xa nhau mot foot. TAt ca cac
¢ déu duoc kéo 1én toi dinh va giit nguyén khong thut ha
xudng.

Tay van nam day co dimg nghiém chinh dé hat Qudc Ca va
Thiéu Nhi Tan Hanh Ca (tdc gia TTU Nguyén Vin Thanh).



E. Hat xong, tat ca budc day co vao cOt cO (thdt nhanh, gon,
chdc) va tré lai hang ngang trude cot cd cach 3 budc. Nguoi
dimg ngoai ciing bén phai cot cd hd: Chao cor ... Chao! Tat
ca cung chao co, roi ho: Bén phai ... Quay! , Dang trudc

. Budc! ROi chay vong sau cot cd (nguoc chiéu kim dong
ho) trd vé vi tri ddi cuia minh.

VI. CACH HA CO VA RUOC CO

A. Cach Ha Co:

1. Khi duoc 1énh ha co, Doi Truong Doi Truc dan Doi tién
tdi trudc ct co cach 3 budce, so hang doi va dung co I¢énh
cho Ddi quay sang trai. Nhitng nguoi dugc chi dinh 1én
kéo co, tién 1én 2 budce, chao cd, rdi thao day co va ding
nghiém doi 1énh. Dong thoi, Truong Truc thoi mot hidu
coi dai dé moi ngudi trong sa mac nghiém chinh huéng vé
cOt co.

2. DPoi Truong hé: Chao co ... Chao! Cac doi vién con lai
gio tay chao, va ¢ duoc ha xubng. Khi kéo cd xudng, mit
nhin theo c& va tay kéo déu xudng (khdng chdm qud hodc
nhanh qué) o nao kéo 1én sau s& dugc ha xudng trude.

3. Khi thay meép co cach mat dat khoang mdt foot thi ngung
lai (tuyét d@oi khéng dé co cham ddt). Chd ca 3 cd xuong
ngang nhau, thao co hodc budc co tuy truong hop, va gap
co lai (xem phan gap co).

4. Sau khi gip cO xong, ca Doi rudc cd vé trao lai cho
Trudng Truc.

B. Cach Rudc Co

1. Bo6i Truc thuong dugce chi dinh rudce co ra vi tri chao co dé
stra soan cho nghi 1& chao co, va rudc co vao sau nghi 1
ha co.

2. Khi dugc 1énh rude co, Poi Truc dén trinh dién Trudng
Tryc dé nhan co (ban sang) va trao co lai (ban chiéu).
(Trong sa mac, co dwoc cdt it noi léu Piéu Hanh; noi
khdc, phai dwoc cat giit ché xitng dang va khéng dé bira

bi).
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3. Din dau 1a DPoi Truong, roi dén ngudi cAm cd Hoa Ky,
ngudi cdm cd Viét Nam, nguoi cAm cd Phong Trao, tiép
dén 1a cac doi vién khac.

4. Toi cot co, Boi Trudng so hang doi thanh hang ngang
trudc cot co (khong phai chao khi khong co co treo o cot),
nhimg ngudi cam cd tién 1én budc co vao day. Sta soan
xong, bugc day lai vao cot co. Nho dé mép cO cao hon mat
dat khoang 1 foot.

5. Budc xong, tat ca lui vé vi tri hang d6i. B6i Trudng ho
chao cd, roi dan doi vé vi tri sinh hoat duoc an dinh.

NGHI LE CHAO CO

A. Nghi Thirc Chao Co Pon Gian (khong co cot co):
Thong thuong, nghi thirc chao co don gian duge cir hanh
trong cac budi hop Poan, va chi chao Co Phong Trao ma
thoi:

1. Truong Truc tap hop Poan Sinh vao doi hinh chir U.
Nguoi duge chi dinh cdm Co Phong Trao (co dd md sdn)
ding ngay goc trai cia Poan Sinh nhin 1én (bén canh
nguoi dgi phé cia doi dieng cudi ciing trong doi hinh chir
U).

2. Truong Truc cho Poan Sinh chinh té dong phuc, rdi ra tha
1énh cho Poan Sinh dung thé nghi. Sau d6 ra chiao va moi
cac Trudéng va Quan Khéach vao trong doi hinh. Trudng
Truc khi ra chao Truéng va Quan Khéch, dgi chao lai
xong méi ndi 101 moi ngan gon (Thi du: xin moi cha, quy
Truong va quy quan khdach vao tham du 1é chao co ...).

3. On dinh xong vi tri cia cidc Truéng va Quan Khéch,
Truong Truc vé vi tri cia minh ¢ goc phai cia Poan Sinh
nhin 1én (bén canh Boi Truong Doi Truc), ph01 hop cung
mot lac thu 1énh nghi va ho khau hi¢u: Thiéu Nhi - Tat ca
dap lai: Hy Sinh! , va ding vao thé nghiém. Truéng Truc
ra 1énh cho Poan Sinh chao hang Truong va Quan Khach:
Chuén bi chao .. . Chao! Cho hang Truong va Quan
Khéch chao lai xong, rdi tat ca bo tay xudng.

4. Sau do, Truong Truc moi cac Truong va Quan Khach
huéng vé cd bang cau moi ngin gon: Nghi 1€ chao cd bit



dau. Cung lac, nguoi cAm co tu dong budc tdi mot budc
(chdn trdi buéc truwde), xéo mot goc 45 do dung thé
nghiém, tay phai cam cd dua théng cd 1én cao rdi ha xudng
mot goc 45 do mii co huong veé goc dbi dién bén trai, tay
trdi cam can ¢ sat nach, long ban tay up xuong dat.

5. Truong Truc ho: Chao Co ... Chao! Tat ca cung gio tay
chao (giir im ldng tir nam dén muoi gidy).

6. Truong Truc ho: Thai! Tét ca cing ha tay xudng tro vé thé
nghiém. Truong Truc cit hat cdu cubi bai Tan Hanh Ca:
Tuéi tré Viét Nam dem Chiia cho gidi tré moi Noi, va tat ca
cung hat: Thiéu Nhi Viét Nam ding lén trong giai doan
moi...

7. Hat xong, Truong Truc ndi: Lé chdo co cham dirt. Dong
thoi, nguoi cam cd ning thiang cd 1én cao rdi ha xudng,
dung gdc can co sat dit va ty dong bude (chan trai) lui vé
sau mot bude, cAm cd ding & thé nghiém.

8. Truong Tryc moi cha Tuyén Uy, Tro Uy... ban huan tir
hay Sa Mac Truong, BPoan Truong... néi cau chuyén dudi
co (khdng chao). Pong thoi, Trudng Tryuc ra thu 1énh cho
Doan Sinh dung thé nghi.

9. Sau cau chuyén duéi co, Poan Sinh vo tay cam ta. Ngay
sau do, Truong Truc bude ra cho mot bang reo hay bai ca
thich hop. (Néu cé khen thwéng thi nén bat dau vao hic
nay).

10. Bé két thuc, Trudng Truc nodi 161 cam on ngén gon, 101 tr&
vé vi tri cia minh phéi hop cting mot luc thi 1énh nghi va
h6 khau hi¢u: Thiéu Nhi. Tat ca dap lai: Hy Sinh! Va
dtng vao thé nghiém, Truong Truc ra 1énh cho Poan Sinh
chao tién hang Truéng va Quan Khach: Chuén bi chio ...
Chao! Cho hang Truong va Quan Khach chao lai xong,
ri tit ca bo tay xubng. Sau khi quan khach roi khoi doi
hinh, Truéng Truc dan do nhing diéu can rdi cho giai tan.

B. Nghi Thirc Chao Co Trong Thé (cé cét co):

1. Trudce khi nghi thirc chao co bét dau, Trudng Truc ra I¢nh
cho Pdi Truc rude cd ra san cd va budc cd san vao cot
(xem cach treo co va ruoc co).

2. Trudéng Truc tap hop Poan Sinh vao doi hinh chir U, va
nhic chinh t& dong phuc. Chi dinh nguoi kéo ¢ va moi
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nhitng nguoi kéo co tién 1én (khi lén, chia déu 1én hai bén)
dén trude cot co cach 3 bude chao co, rdi bude ti thao
day co va dung nghiém doi 1énh.

Truoéng Truc ra thu 1énh cho Poan Sinh dung thé nghi. Sau
do6 ra chao va moi cac Trudng va Quan Khéch vao trong
do1 hinh. Trudng Truc khi ra chao Truéng va Quan Khéach,
doi chao lai xong mdi noéi 161 moi ngén gon (Thi du: xin
moi cha, quy Truéng va quy quan khdch vao tham diw 1é
chao co ...).

On dinh xong vi tri cua cdc Truéng va Quan Khach,
Truong Truc vé vi tri cia minh ¢ goc phai ctia Poan Sinh
nhin Ién (bén canh Poi Triwong Péi Triee), phdi hop cling
mot luc tha 1énh nghi va ho khau hiéu: Thiéu Nhi - Tét ca
dap lai: Hy Sinh! , va ding vao thé nghiém. Truéng Truc
ra 1énh cho Poan Sinh chao hang Trudong va Quan Khach:
Chuén bi chao .. Chao' Cho hang Truong va Quan
Khach chao lai xong, rdi tt ca bo tay xudng.

Sau d6, Trudéng Truc moi cac Trudng va Quan Khéach
huéng vé phia cot co bang cau moi ngén gon: (thi du: xin
moi cha, quy truéng va quan khdch hwdng vé phia cét co
dé lam 1€ chao col). Khi thdy moi nguoi da hudng vé cot
o, Truong Truc ho: Chao Co ... Chao! Tét ca cing gio
tay chao (khéng hat), co bit dau duoc kéo 1én. Khi cac cd
da dugc kéo lén t6i dinh, Truong Truc ho: Thoi! Tat ca
cung ha tay xudng tré vé thé nghiém. Nhing ngudi kéo cd
van cam day co va dimg thé nghiém.

Truéng Truc cat hat cau cudi bai Qudc Ca va Tan Hanh
Ca. Hat xong, Truong Truc ndi: Lé chdo co cham dirt, xin
moi quy Trieong va Quan Khdch hieéng vé Poan Sinh.

Cung luc do, cac nguoi kéo co budc day co vao cot co,

xong rdi ra sap hang ngang trudc cot co, dong chao co roi
chay vong sau cot co nguoc chiéu kim dong hod dé vé (vé
mot huong) vi tri hang doi cua minh.

Truong Truc mdi cha Tuyén UY, Trg Uy... ban huén tir
hay Sa Mac Trudng, Poan Trudng... ndi cau chuyén dudi
¢ (khdng chao). Pong thoi, Truong Truc ra thu 1énh cho
Doan Sinh dimg thé nghi.

Sau cau chuyén dudi cd, Poan Sinh vd tay cam ta. Ngay
sau do, Trudng Truc budce ra cho mdt bang reo hay bai ca



VIII.

A

1.

2.

thich hop. (Néu cé khen thwéng thi nén bat dau vao hic
nay).
Dé két thic, Truong Truc ndi 16i cam on ngén gon: (thi
du: Buéi 1é chdo co dén day la cham dirt, xin cdm on cha
va quy trong...), i trd vé vi tri ciia minh phdi hop cing
mot lac thi 1énh nghi va ho khau hiéu: Thiéu Nhi. Tat ca
dap lai: Hy Sinh! Va dung vao thé nghiém (Ciing cé thé
dung mot khau hiéu khac nhw tén sa mac, dai héi, Nganh,
V... tuy truong hop trong lic nay). Trudéng Truc ra 1€nh
cho Poan Sinh chao tién hang Truong va Quan Khach:
Chuin bi chio ... Chao! Chd hang Truong va Quan
Khach chao lai xong, roi tat ca bo tay xudng. Sau khi Quan
Khach roi khoi doi hinh, Truéng Truc dan do nhing diéu
can roi cho giai tan.

NGHI LE HA CO
Nghi Thie Ha Co

Thong thuong trong sa mac hodc trong cac budi sinh hoat
khéac, Boi Truc thuong duge chi dinh ha co trudc khi mat
troi 1an (khodng sau sdu gio chiéu).

Nhan 1énh ha co, D61 Trudng Doi Truc cho ddi vién chinh
té déng phuc, 161 dan Doi tién téi trude cot co cach 3 bude,
so hang dgi va dung co 1énh cho DJi quay sang trai.
Nhitng nguoi dugc chi dinh 1€n kéo co, tién 1én 2 budc,
chao co, rdi thao day co va ding nghiém doi 1énh. Truong
Tryc thoi mot higu cdi dai (- T¢) dé bao hiéu ha co. Khi
nghe hiéu coi, tit ca moi ngudi ngung moi cong viéc dimg
nghiém chinh tai chd va mit huéng vé cot co.

boi Trudng ho: Chao c¢o ... Chao! Cac doi vién con lai
gio tay chao, va cd duoc ha xudng. Ngudi kéo co khi kéo
¢ xubng, mit nhin theo cd va tay kéo déu xudng (khdng
cham qua hodac nhanh qua), co nao kéo lén sau s€ duogc ha
xudng trude.

Cho céc cd kéo xudng xong, Doi Truong ho: Thail | ca
Doi ha tay xudng, dong thdi Truong Tryc thdi tiéng coi
ngén (. Tich) bao hiéu 1€ ha co chdm dut, moi nguoi tro lai
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cong viéc cua minh nhu thuong 1¢€. Doi Truc s€ thdo co
hodc budc co tuy trudng hop, va gip co lai (xem phdn gdp
co).

Sau khi gip cO xong, ca Poi rudc cd vé trao lai cho
Trudng Truc.

B. Nghi Thirc Bé Mac Pon Gian (khong c6 cot cd):

1.

ok~

Truong Truc tdp hop Poan Sinh vao doi hinh chir U.
Nguoi duge chi dinh cdm Co Phong Trao (co dd md sdn)
dimg ngay goc trai cia Poan Sinh nhin 1én (bén canh
nguwoi doi phé cua ddi dimg cudi ciing trong dgi hinh chiv
U).

Truong Tryc cho Poan Sinh chinh t& dong phuc, rdi ra thu
1énh cho Poan Sinh dimg thé nghi. Sau d6 ra chao va moi
cac Truong va Quan Khach vao trong ddi hinh. Trudng
Truc khi ra chao Truéng va Quan Khach, doi chao lai
xong méi noi 101 moi ngin gon (Thi du: xin moi cha, quy
Trieong va quy quan khdch vao tham dw 1é ha co ...).

On dinh xong vi tri cua cac Truéng va Quan Khach,
Truéng Truc vé vi tri ctia minh & goc phai ciia Poan Sinh
nhin 1én (bén canh Boi Truong Poi Truc), phéi hop cung
mot lac tha 1énh nghi va ho khau hiéu: Thiéu Nhi - T4t ca
dap lai: Hy Sinh! , va dtng vao thé nghiém. Trudng Truc
ra I¢énh cho Poan Sinh chao hang Trudéng va Quan Khéach:
Chuin bi chao .. . Chao! Cho hang Truéng va Quan
Khach chao lai xong, 10i tat ca bo tay xudng.

Sau d6 14 phan khen thuéng va cau chuyén bé mac.

Sau cau chuyén bé mac, Truéng Truc moi cac Trudng va
Quan Khach hudng vé co dé lam 18 ha co. Cung luc, ngudi
cam co tr dong budc t6i mot bude (chdn trdi buoc trudc),
x¢o mot goc 45 do dung the nghiém, tay phai cam c& dua
thang co 1én cao roi ha xudng mot £0c 45 do mui co hudng
vé goc dbi dién bén trai, tay trai cdm can co sat nach, long
ban tay Gp xubng dat.

Truong Truc ho: Chao Co ... Chao! Tit ca cung gio tay
chao (giit im ldng tir nam dén muweoi gidy).

Truong Tryc ho: Thoi! Tat ca cung ha tay xuong tro vé thé
nghiém. Pong thoi, nguoi cAm cd ning thing cd 1én cao



roi ha xudng, dung gdc can co dimg thing sat dat va ty
dong bude (chan trai) lui vé sau mot budce, cam cd dung &
thé nghiém.

8. Pé két thuc, Truéng Truc noi 101 cam on ngfm gon, roi
moi moi ngudi tay trai dat chéo trén tay phai, cAm tay
nhau két thanh vong tron va ciing hat bai ca tam biét.

9. Truong Tryc ra thu 1énh nghi va ho khéu hiéu: Thiéu Nhi.
Tat ca dap lai: Hy Sinh! Va ra 1énh cho Poan Sinh chao
tién hang Truong va Quan Khach: Chuén bi chao ...
Chao! Cho hang Truong va Quan Khach chao lai xong,
roi tit ca bo tay xubng. Sau khi quan khach roi khoi doi
hinh, Truéng Truc dan do nhitng diéu can rdi cho giai tan.

C. Nghi Thirc Bé Mac Trong Thé (c6 cot co):

1. Trudéng Truc tdp hop Poan Sinh vao déi hinh chir U, va
nhic chinh t& dong phuc. Chi dinh trudc nhitng ngudi 1én
ha co. Sau do, Truéng Truc ra thu I¢énh cho Poan Sinh
dung thé nghi, rdi ra chao va moi cac Trudng va Quan
Khach vao trong doéi hinh. Truong Truc khi ra chao
Trudng va Quan Khach, doi chao lai xong méi noi 161 moi
ngan gon (Thi du: xin moi cha, quy Trwdng va quy quan
khach vao tham dy 16 ha co i)

2. On dinh xong vi tri cua cic Truéng va Quan Khach,
Truong Truc vé vi tri cia minh ¢ goc phai cia Poan Sinh
nhin 1én (bén canh Doi Truong Doi Truc), ph01 hop cung
mot lac thu 1énh nghi va ho khau hi¢u: Thiéu Nhi - Tat ca
dap lai: Hy Sinh! , va ding vao thé nghiém. Truéng Truc
ra 1énh cho Poan Sinh chao hang Truong va Quan Khach:
Chuén bi chao .. . Chao! Cho hang Truong va Quan
Khach chao lai xong, r0i tit ca bo tay xudng.

3. Sau d6 1a phan khen thuong va ciu chuyén bé mac.
Truong Tryc tuy nghi cho bing reo va bai hat két thuc.

4. Truong Truc moi nhitng ngudi di dugc chi dinh trudc tién
1én cot cd, nhitg nguoi kéo co tién 1én (khi ién, chia déu
lén hai bén) dén truéc cot cd cach 3 bude chao cd, rdi
budc tdi thao day co va ding nghiém doi 1énh. Khi nhitng
ngudi ha cd da trong tu thé sin sang.
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Truéng Truc moi cac Trudng va Quan Khach hudng vé
phia cot c& bang cdu moi ngan gon: (thi du: xin moi cha,
quy trueong va quan khdach hwéng vé phia cét co dé lam 1é
ha co!). Khi thdy moi nguoi da hudng vé cot co, Truong
Tryc ho: Chao Co ... Chao! Tit ca cing gio tay chio
(khong hat), co bat dau duoc kéo xudng (co nao lén sau thi
kéo xuéng truée), khi co da kéo xudng dén noi.

Truong Truc ho: Thoi! Tét ca cing ha tay xudng tro vé thé
nghiém. Truong Truc néi: Lé chao co cham dirt, xin moi
quy Trieong va Quan Khdich hwdéng vé Poan Sinh. Cung
lac do, cac nguoi kéo co bude day co vao cdt co, xong roi
ra sip hang ngang trudc cot co, dong chao co 161 chay
vong sau cOt co ngugc chidu kim dong hd dé vé (vé mét
hwong) vi tri hang déi cia minh.

Dé két thuc, Truong Truc noi 1oi cam on ngin gon, roi
moi moi ngudi tay trai dit chéo trén tay phai, cam tay
nhau két thanh vong tron va cing hat bai ca tam biét.
Truéng Truc ra tha 1énh nghi va hé khau hiéu: Thiéu Nhi.
Tt ca dap lai: Hy Sinh! Va dtng vao thé nghiém, Truong
Truc ra Iénh cho Poan Sinh chao tién hang Trudng va
Quan Khach: Chuén bj chao ... Chao! Cho hang Trudng
va Quan Khach chao lai xong, rdi tat ca bo tay xubng. Sau
khi quan khach roi khdi d6i hinh, Truéng Truc dan do
nhimg diéu can rdi cho giai tan.

e Luwu Y: néu trong sa mac huin luyén, moi nguoi dimg
thanh vong tron tay trai dat chéo 1€n tay phai hat bai ca
tam biét: Roi tay chung ta vui lén dwong nghia vu...
hat dén 14n 2 bai ca tam biét. Sa Mac Trudng s€ buong
tay va dén bat tay nguoi bén trai va cir thé bat tay timg
ngudi mot, va nguoi ding bén canh tay trdi Sa Mac
Trudng lan lugt budce theo va ciing bit tay ting nguoi,

, Cor tlep tuc cho dén khi tat ca moi ngudi déu bit tay
nhau dé chuc mimg va chio nhau.



CHUONG 6

PON QUAN KHACH VA THAM LEU

I.  NGHI THUC CHAO PON QUAN KHACH

A. Chao Pon Quan Khach:

1.

Khi dugc 1énh chao don Quan Khach, Truéng Truc tap
hop Poan Sinh vao d6i hinh chir U, va nhéc chinh té déng
phuc. Sau do, Truong Truc ra thu I¢nh cho Poan Sinh
dung thé nghi, roi ra chao va moi cac Truong va Quan
Khach vao trong doi hinh.

On dinh xong vi tri cua cdc Truéng va Quan Khach,
Truéng Truc vé vi tri ctia minh & goc phai ciia Poan Sinh
nhin 1én (bén canh Boi Truong Poi Truc), phéi hop cung
mot lac tha 1énh nghi va ho khau hiéu: Thiéu Nhi - Tét ca
dap lai: Hy Sinh! , va dting vao thé nghiém. Trudng Truc
ra I¢énh cho Poan Sinh chao hang Trudéng va Quan Khéach:
Chuin bi chao ... Chao! Chd hang Truong va Quan
Khach chao lai xong, rdi tat ca bo tay xudng.

Trudng Truc hodc mdt Trudong dai di€n budc 1én 2 budc
gidi thiéu hai bén (Quan Khéch va Poan Sinh) r6i tuy nghi
no6i 161 chao mung.

Truong Truc cat bai hat hodc cho biang reo chiao muing
Quan Khach. Sau d6 1a phan phat biéu ciia Quan Khach.
Tuy nghi, Truédng Truc cho bai hat hoac bang reo thich
hop xen ké.

Sau khi chao dén, Truéong Truc nodi 1oi cam on ngén gon
rdi trd vé vi tri cia minh ra tha 1énh cho Poan Sinh ding
thé nghi va ho khau hiéu: Thiéu Nhi. Tt ca dap lai: Hy
Sinh!, va ra Iénh cho Poan Sinh chao tién hang Truéng va
Quan Khéch: Chuin bi chao ... Chao! Chd hang Trudng
va Quan Khach chao lai xong, rdi tit ca bo tay xudng. Sau
khi quan khach roi khdi di hinh, Truéng Truc dan do
nhitng diéu can ri cho giai tan.

II. NGHI THUC THAM LEU
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A. Nhén Pinh Téng Quat:

1.

Trong Pai Hoi hodc trong cac Sa Mac Huén Luyén, Quan
Khach thuong hay dén tham va quan sat cac sinh hoat.
Riéng trong Sa Mac, van c6 thoi gio danh riéng cho Quan
Khach, Ban Piéu Hanh va Ban Huan Luyén dén tham 1éu
trai.
Tham 1éu 13 dip & Quan Khach tim hiéu thém vé 16i sinh
hoat va nép séng 1éu trai cua Sa Mac Sinh. Hon nita, tham
1éu con 14 16i gido duc thuc nghiém dé xac dinh cua 1oi day
bao.
Khi thim 1éu, nhimg diém dudi diy thuong dugc chi ¥
dén:
Sinh hoat: cach tiép don, tinh than dong doi va bau khi
sinh dong cua Doi.
Chuyén mén: ky thuat dung cong, dung 18u, gut day,
thu cong, bich bdo va cac nghé thuat trang tri.
Poi séng léu trai: vé sinh trong va ngoai 1éu, cach xép
dit d6 dac ngdn nip, cach t6 chirc phan chia cong viéc...

B. Dién Tién Thim Léu:

1.

2.

Trudng Truc bao cho cac Baoi chun bi khu vuc 18u trai, dé
Ban Diéu hanh di tham.

Khi nghe hi¢u coi di tham 1éu, DPoi Truong so hang doi
trudc cong doi (mé bén trdi phia ngoai nhin vao, hop voi
cong mét goc 90 d3). Ludn ludn dimg trong tu thé sin sang
dé tiép don.

Khi Ban DPiéu Hanh va Quan Khach dén, Poi Trudng ra
1énh chao cac Trudéng va Quan Khach: Chuén bi chao ...
Chao! Chd cac Truong va Quan Khach chao lai xong, rdi
ca Doi bo tay xudng. Sau d6, Poi Truong hudng dan cac
Truong va Quan Khach di thim quanh khu vuc 1éu doi:
gidi thi¢u cac sinh hoat va y nghia cidc cong trinh ma Doi
da thuc hién. Trong khi d6, Poi Phé diéu khién Poi sinh
hoat d¢ tao bau khi vui tuoi.

Khi cac Truong va Quan Khach thim 1éu xong, Doi
Truong trd vé vi tri doi va tat ca dung thanh hang ngang



nhu Iuc ban dau. Néu Doi co nhing sang tic mdi, thi bat
dau trinh dién ngay luc nay. Sau d6 1a nhitng nhan xét va
khen thuéng ctia Ban Diéu Hanh. Tuy nghi Doi hat bai ca
cam on.

DPo6i Truong noéi 10i cam on ngan gon, rdi hd tén doi:
Seraphim, ca Doi dap lai khau hiéu d6i: Mén Chuaa! Va
cho ca Poi chao tién cac Truong va Quan Khach: Chuin
bi chao ... Chao! Sau do, Doi Trudéng cho Doi sinh hoat
hoic tiép tuc cong viéc dang lam do dang.
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CAC HINH THUC HQI HQP

TONG QUAT VE HQI HQP

Theo Diéu 47.1 ciia Noi Quy Phong Trao Thiéu Nhi Thanh Thé,
hoi hop 1a mét sinh hoat quan trong dé hoach dinh chuong trinh
sinh hoat, cling nhu kiém diém lai nhitng hoat dong trong thoi
gian qua. Qua hoi hop, doan vién hiéu biét nhau nhiéu hon va
cung nhau nhin lai nhiing viéc da thyc hién de rat kinh nghiém va
cung dong gop ¥ kién cho nhimng cong viée sip toi.

Ciing qua hoi hop, doan vién nam vimg duogc tinh hinh chung cta
Phong Trao va nhin rd dugc hién trang cia don vi minh... Va
quan trong hon nira gitip doan sinh hoc hoi thém nhing diéu méi
la theo Chuong Trinh Thing Tién Poan Sinh.

C6 nhiéu hinh thirc va thoi gian hoi hop khac nhau, tuy theo tim
quan trong cia moi don vi doi héi.

KHUNG MAU CHUONG TRINH HQP POI

Tam quan trong ctia hdi hop ting theo lra tudi ciia Poan Sinh.
Thoi gian danh cho nganh Au khoang 20-30 phut, nganh Thiéu
khoang 30-45 phut, nganh Nghia khoang 40-60 phut va nganh
Hiép Si 60-75 phdt.

A. Hop Doi:

1. Tap hop D61 thanh hinh vong tron.

2. Khai mac: Doi Phé lam déu, xuéng Kinh Dang Ngay va
cau than: Lay Chiia Giésu Thanh Thé - Xin hiép nhat
chdng con. Hat bai ca Doi (néu cé).

3. Doi Truéng noéi cau chuyén vao dé va nhic y chi ciu
nguyén trong thang.



Hoc cac mén hoc theo chwong trinh thing tién da duoc chi
dinh. On tap nhiing bai hoc chua hiéu r56. Khi can, Poi
Truong c¢6 thé moi mot Truong hodc Tro Ta toi gitp.

Linh tinh: b&o céo cong tac, phan chia cong tac, phat/thu
S6 Kho ...

Bé mac: lam diu, doc Kinh Sang Danh va cau than: Lay
Pire Trinh Nit Maria — Xin cau cho chiing con.

Hat ca tam biét. Ho khau hiéu Poi, chao nhau va giai tan.

I1l. KHUNG MAU CHUONG TRINH HQP CHI POAN

Hop Chi Doan 14 hinh thirc hop thuong xuyén va quan trong nhét
dé huén luyén Poan Sinh theo Chuong Trinh Thing Tién.

A. Hop Chi Doan:

1.

Truong Truc tap hop Poan Sinh vao ddi hinh chir U, va
nhéc chinh té déng phuc. Sau do, Truong Truc ra thu 1€nh
cho Poan Sinh dimg thé nghi, rdi ra chao va moi cac
Trudng vao trong doi hinh.

On dinh xong vi tri cia cac Truong, Trudng Truc veé vi tri
cua minh & gbéc phai ctia Poan Sinh nhin 1&€n (bén canh
Péi Truong Doi Truwec), phdi hop cing mot lac thu 1énh
nghi va ho khau hiéu Chi Poan hoic Nganh: Au Nhi - Tat
ca dap lai: Ngoan! , va dung vao thé nghiém. Truong Truc
ra 1énh cho Poan Sinh chao hang Truéng: Chuén bi chao
... Chao! Cho cac Trudng chao lai xong, rdi tat ca bo tay
xudng.

Khai mac: Truédng Tryc lam déu, doc Kinh Dang Ngay va
cau than: Lay Chiia Giésu Thanh Thé - Xin hiép nhdt
chdng con. Hat bai ca Chi Poan hoac bai ca Nganh.

Cau chuyén khai mac cua Chi Poan Truong, hodc 101 huén
tur cua cha Tuyén Uy hay Tro Uy (khéng chao).

Sau cau chuyén khai mac hoac huén tr, Chi Poan Trudng
gi6i thiéu Poan Sinh méi (néu cd).

B4o cdo si s6 Chi boan, (Doi Truong Poi Truc buoc lén 1
bude bdo cdo si s6 xong, roi bude lui 1 bude vé chb. Pji
Trieong ké tiép lan lot budce lén ciing lam mot thé thirc
nhw vdy). Khen thudéng va hat vui. Khen thudng xong,
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Truong Truc cdm on cac Truong va ra Iénh cho Poan Sinh
chao tién.

7. Huén luyén: hoc tap dua trén Chuong Trinh Thang Tién va
hoan canh dia phuong.

8. Tro choi sinh hoat, vii di¢u, tap hat...

9. Truéng Truc bao hét gio sinh hoat truée 5 phat. Sau d6 tip
hop Poan Sinh vao d6i hinh chit U. Trudng phu trach nhic
nhé Bo Hoa Thiéng, thong bao nhitng diéu can trudc khi
bé mac.

10. Bé mac: Truong Truc lam déu, doc Kinh Sang Danh va
cau than: Lay Pirc Trinh Nit Maria — Xin cau cho chiing
con. Hat ca tam bi¢t. Trudng Truc ra thu 1€nh cho Poan
Sinh diémg thé nghi r6i hé khau hiéu Chi Poan hoic
Nganh, Poan Sinh dap lai khdu hiéu va dung vao thé
nghiém. Truéng Tryc ho: Giai tan. Tat ca dap lai: Vui!
ri tan hang.

KHUNG MAU CHUONG TRINH HQP NGANH

Muc dich chinh ctia hop Nganh 1a d¢ pho bién va kiém diém sinh
hoat cua Nganh, qua d6, Doan Sinh thay duoc sy phat trién ciing
nhu hoat dong cua Nganh dang dién tién.

A. Hop Nganh:

1. Truéng Tryc tap hop Poan Sinh vao d6i hinh chit U (Néu
déng, cdc Chi Podan ditng thanh nhiéu hang doc tao thanh
hinh chit U), va nhic chinh t& dong phuc. Sau dé, Truéng
Truc ra thu 1énh cho Poan Sinh dung thé nghi, 1oi ra chao
va moi cac Trudng vao trong doi hinh.

2. On dinh xong vi tri ctia cac Trudng, Truéng Truc vé vi tri
cia minh & goc phai cia Poan Sinh nhin Ién (bén canh
DPéi Treong Poi Triee), phdi hop cung mdt luc thu 1€nh
nghi va ho khau hiéu Nganh: Au Nhi - Tit ca dap lai:
Ngoan! , va ding vao thé nghiém. Truéng Truc ra 1énh
cho Poan Sinh chao hang Truéng: Chuén bi chao ...
Chao! Chd cac Truong chio lai xong, roi tit ca bo tay
xudng.
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11.

Khai mac: Truéng Tryc lam déu, doc Kinh Dang Ngay va
cau than: Lay Chiia Giésu Thanh Thé - Xin hiép nhdt
ching con. Hat bai ca Nganh.

Poc 10 diéu tAm niém Phong Trao Thiéu Nhi Thanh Thé.
Céu chuyén khai mac ctia Nganh Truéng, hoic 16i huan tir
cua cha Tuyén Uy hay Trg Uy (khéng chao).

Sau cau chuyén khai mac hoac huén tir. Gidi thiéu Poan
Sinh méi (néu c6). ,

B4o c4o si sb cac Chi Poan, (Chi Poan Trucng Au buéce
1én 1 budce bdo cdo st s6 xong, r6i bude lui 1 bude vé ché.
Chi Poan Trudng ké tiép lan ot bude lén ciing lam mét
thé thirc nhw vdy). Khen thuong Poan Sinh va Chi Poan
xudt sic va hat vui. Khen thuong xong, Truong Tryc cam
on cac Trudng va ra 1énh cho Poan Sinh chao tién.

Sinh hoat riéng theo Chi Poan hoac Bdi: d6 vui dé hoc, thi
Ién cfip, tro choi khao hach, vii di€u va bai hat mai.

Linh tinh: pho bién cong tac xubng cac Chi Poan.

. Trudng Truc bao hét gio sinh hoat trude 5 phat. Sau d6 tp

hop Poan Sinh vao déi hinh chit U (nhw phdn khai mac o
trén). Truong phu trach nhic nhé Bé Hoa Thiéng, thong
bao nhitng diéu can trudc khi bé mac. Nganh Trudng nhan
x6t vé budi hop Nganh.

Bé mac: Truéng Tryc lam déu, doc Kinh Sang Danh va
cau than: Lay Pirc Trinh Nit Maria — Xin cdu cho ching
con. Tat ca dimg tai chd, tay trai dat trén tay phai va hat ca
tam biét: Au: Pd dén gio em ra vé..., Thiéu: Liic thii vui
nay..., Nghia: Gdp nhau day roi chza tay.... Trudng Truc
ra thu 1énh cho Poan Sinh dimg thé nghi r6i ho khau hiéu
Nganh, Doan Sinh dap lai khau hiéu va dimg vao thé
nghiém. Truong Truc ho: Giai tan. Tat ca dap lai: Vuil |
roi tan hang.

KHUNG MAU CHUONG TRINH HQP POAN

Hop Poan 13 budi hoi 16n cuia Poan Thiéu Nhi ThanhThé. Poan
Sinh cac Nganh c6 dip quan sat va sinh hoat chung véi cac Nganh
khac; Hop Poan ciing 14 luc phd bién va kiém diém moi sinh hoat
trong Doan.
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A. Hop Doan:

1.

SRS o

Truéng Truc tip hop Poan Sinh vao doi hinh chir U (Néu
déng, cic Chi Poan dimg thanh nhiéu hang doc theo
Nganh tao thanh hinh chi U), va nhic chinh t& déng phuc.
Sau d6, Truong Tryc ra thu 1énh cho Doan Sinh ding thé
nghi, 10i ra chao va moi cac Trudng vao trong doi hinh.

On dinh xong vi tri ctia cac Truong, Truong Truc vé vi tri
cua minh ¢ gbéc phai ctia Poan Sinh nhin 1&€n (bén canh
Péi Truong Doi Trwec), phdi hop cing mot lac thu 1énh
nghi va ho khau hiéu: Thiéu Nhi - Tit ca dap lai: Hy
Sinh! | va dimg vao thé nghiém. Truong Truc ra 1énh cho
Poan Sinh chao hang Trudng va Quan Khach: Chuin bi
chao ... Chao! Cho cac Truong va Quan Khach chao lai
xong, r0i tit ca bo tay xudng.

Khai mac: Truéng Truc 1am dau, doc Kinh Dang Ngay va
cau than: Lay Chiia Giésu Thanh Thé - Xin hiép nhdt
chung con.

Chao co (theo Nghi Thurc Chao Co don gian).

Poc 10 didu tdm niém Phong Trao Thiéu Nhi Thanh Thé.
Cau chuyén khai mac: s€ do cha Tuyén Uy, Tro Uy, Poan
Truong, hay mot Huynh Truong duoc uy nhiém (khong
chao).

Sau cau chuyén khai mac hoac huén tr, Trudng Truc cho
bang reo hay bai ca thich hop. Gi6i thi¢u Poan Sinh mdi
(néu co).

Bi4o céo si sd cac Nganh, (Nganh Trudng Au bude len 1
budc bao cao si so xong, roi budc lui 1 budc vé ché.
Nganh Truong ké tiép lan ot buce 1én ciing lam mot thé
thirc nhu vagy). Khen thuong Poan Sinh, Huynh Truong,
Chi Poan hodc Nganh xuit sic trong cic chién dich thi
dua, sinh hoat chung, phat tua hodc co Danh Du va hat vui.
bé ket thic phan khen thudéng, Trudng Truc noédi 101 cadm
on ngan gon, rdi ra thu 1énh nghi va hé khau hiéu: Thiéu
Nhi. T4t ca dap lai: Hy Sinh! , va ra 1énh cho Poan Sinh
chao tién cac Truong va Quan Khéch: Chuén bi chao ...
Chao! Chd cac Truong va Quan Khach chao lai xong, rdi
tat ca bo tay xudng. Sau khi quan khéach roi khoi doi hinh,
Truéng Truc din do nhitng diéu can 1di cho trd lai chuong
trinh sinh hoat cua cadc Nganh.



VI.

10. Bé mac: Truong Truc bao hét gio sinh hoat trudc 5 phut.

Sau d6 tip hop Poan Sinh (theo Nghi Thirc bé mac don
gian).

KHUNG MAU CHUONG TRINH HQP TONG PO DQI
TRUONG VA BQI PHO

Tuy theo nhu cau va hoan canh dia phuong, cac Chi Doan hoic
cac Nganh nén t6 chirc nhimng budi hop danh riéng cho Tong Db
Doi Truong va Doi Pho; Vi day 1a co hoi quan trong dé hudn
luyén va cing c6 Phuong Phap Hang Di, trau gidi thém kha ning
va chia sé kinh nghiém phuong phép chi huy.

A. Hop Tong Do Pdi Truong va DPoi Pho:

1.

Trudng Truc (Chi Poan Pho, Nganh Pho hodac Poan Pho)
tap hop cac em vao doi hinh ban nguyé¢t (nwea vong tron),
va nhic chinh t& dong phuc. Sau d6, Truong Truc ra thu
1énh cho cic em dimg thé nghi, r0i ra chao va mdi cac
Trudng vao trong doi hinh.
On dinh xong vi tri ctia cac Trudng, Truéng Truc vé vi tri
cta minh & goc phai cua cac em nhin Ién (bén canh Pji
Trieong Déi Truc), phdi hop cing mot luc thu 1énh nghi va
ho6 khau hiéu: Poi Trwéng - Tat ca dap lai: Gwong miu!
va dung vao thé nghiém. Trudéng Tryc ra 1énh cho cac em
chiao cic Truong: Chuin bi chao ... Chao! Cho céac
Trudéng chao lai xong, roi tat ca bo tay xudng.
Khai mac: Truéng Tryc lam déu, hat Kinh Doi Trudng va
cau than: Lay Chiia Giésu Thanh Thé - Xin hiép nhdt
chung con.
Cau chuyén khai mac cua Truong, hoac 101 huén tir cua
cha Tuyén Uy hay Trg Uy (khéng chao).
Sau cau chuyén khai mac hoac huén tir. Gidi thiéu Doi
Trudng hodc Poi Pho méi (néu cé).
Huén luyén va Sinh hoat: cac Truéng hudng dan cic em
trong cac moén hoc ciia Chuong Trinh Thing Tién, k¥ thuat
chuyén mon, chia s¢ kinh nghiém chi huy D6i. Chi dinh
cac cong tac, nhan nhu nhimng diéu can gitr.
Bé mac: Truong Tryc lam dau, doc Kinh Sang Danh va
cau than: Lay Pirc Trinh Nit Maria — Xin cau cho chiing
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con. Truong Tryc ra thi 1énh cho cac em ding thé nghi roi
hé6 khau hiéu: Poi Truwong - Tat ca dap lai: Gwong MAu!
va dimg vao thé nghiém. Truéng Truc ho: Giai tan. Tat ca
dap lai: Vui! roi tan hang.

KHUNG MAU CHUONG TRiINH HQP HUYNH TRUONG

Khung mau chuong trinh hop nay dung cho tat ca cac phién hop
Huynh Truong thude: cap Poan, Lién Poan, Mién, Trung Uong
va Hoi Pong Linh Pao Toan Quéc. Hop Ban Huynh Trudng
thuong do cha Tuyén Uy, Chu Tich hay Poan Trudng chu toa.

A. Hop Ban Huynh Truéng:

1.

Truéng Truc tap hop cac Trudng theo ddi hinh chr U
(ngodi troi), hoic moi vao ghé (trong phong). Sau do, ra
moi cha Tuyén Uy, Tro Uy, Trg T4 va Ban Thuong Vu
vao vong hop.

Truéng Truc phdi hop thu 1énh nghi va khau hiéu hé:
Huynh Trwéng - Tt ca d4p lai: Phung Su! , Chuén bi
chao ... Chao!, chao cha Tuyén Uy va Ban Thuong Vu.
Lam déu, hat Kinh Huynh Trudng, sau d6 doc ciu than:
Lay Chita Giésu Thdanh Thé - Xin hiép nhdt chiing con.
Poc va suy niém Phiic Am (moi nguwoi doc va suy niém
truoc). Hat bai hat hop véi bai Tin Mung.

Lo1 chao mung cia cha Tuyén Uy, Chu Tich/Poan Trudng
gidi thiéu thanh vién méi (néu cé). Gibi thiéu thanh phan
tham dy (ding cho cdp Lién Poan tré lén).

Phuc trinh sinh hoat: cac Nganh/don vi bao cao si s6 va
cac sinh hoat cia Nganh/don vi, va nhiing kho khin can
giai quyét. Ban Thuong Vu bao cao cac hoat dong, cac
Ban bao c4o va tudng trinh theo quyén han ciia minh.

Phén nghi sy: ban dén cac van dé lién hé, phuong cach giai
quyét, dé nghi, gop y, phac hoa chuong trinh, cong tac
thue hién, phd bién cac ké hoach cho thoi gian t6i. Vé
huan luyén: do cha Tuyén Uy hodc cac Truong dugc moi
huéng dan.

Linh tinh: thong bao nhiing viéc chua dugc néu ra trong
phién hop. Phan chia cac cong viéc khac, dinh ngay va noi
hop lan téi.



9. Bé mac: lam déu, 16i nguyén tu phat. Kinh Sang Danh va
doc cau than: Lay Pirc Trinh Nit Maria — Xin cdu cho
ching con. Hat Loi Nguyén Truyén Gido. Trudng Truc ho:
Huynh Truéng - Tat ca dap lai: Phung Sw! Chao nhau roi
giai tan.
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PONG PHUC THIEU NHI THANH THE
Y NGHIA PONG PHUC THIEU NHI THANH THE

DPong phuc Thiéu Nhi Thanh Thé dugc dung cho tit ca cac thanh
vién trong Phong Triao, ddng phuc noi 1én vé dep dong nhat va
tinh than ddng doi bé ngoai, tinh than ky luét, vang 16i bén trong.
Do d6, moi thanh vién luon ludén git déng phuc sach s&, chinh té
va dung céch.

Phong Trao dung mau tring va xanh bién ddm lam sic phuc. Mau
xanh nudc bién nhic nhé ngudi Thiéu Nhi lubn ludn vui tuoi, coi
mo, rong ridi va bao dung nhu dong nudc bién bao trum dai
dwong. Mau tring tugng trung cho su trong tring trong tim hon
va thanh sach & thé x4c; nhic nhé nguoi Thiéu Nhi ludn ¢d ging
giir 10ng don so, thanh sach va ngay thing.

A. Ao (dung cho ci nam va nir):

1. Ao so mi mau trang ngan hodc dai tay c6 cau vai, hai tui
40 co xEp nép & gitra va cd nap & trén.

B. Bang Hi¢u Phong Trao

Hang chir traing: THIEU NHI THANH THE VIET NAM (tai
Hoa Ky c6 thém hang chir nam phia dudi: VIETNAMESE
EUCHARISTIC YOUTH MOVEMENT) tlIO’ng trung cho su trong
trang, don so, chan tht cia tudi tré. Nén do tuong trung cho
Chua Kit6 da chiu dau khé, hy sinh dé dwa nhén loai vé cung
Chta. Mau do6 con noi lén tam tinh nhiét thanh yéu meén
Chua, san sang vac thanh gi4 theo Ngai.

1. Bang hi¢u Phong Trao Thiéu Nhi Thanh Thé dugc may &
gitra trén nap thi 4o trai.
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THIEU NHI THANH THE VIET NAM

VIETNAMESE EUCHARISTIC YOUTH MOVEMENT

C. Huy Hi¢u Phong Trao

Nira nén mau trang va nira nén mau vang 1a mau cd cua Hoi
Thanh Cong Gi4o; Chén 1& mau vang va banh hinh tron mau
tring co ¥ noi 1én ngudi Thiéu Nhi ludn sdng két hiép véi
Chua Giésu Thanh Thé qua Minh va Méau Thanh Chua.
Thanh Gia d6 nhic nhé ching ta rang: Chta di ctiu chudc
nhan loai bang mau hy té cia Nguoi. Nguoi Thiéu Nhi ciing
phai hy sinh véac thap gia theo Chta, ding cudc séng vui
budn cho Chua va phuc ting Gido Hoi.

1. Huy hiéu Phong Trao Thiéu Nhi Thanh Thé dugc may &
ngay gitra tii 4o bén trai.

D. Cép Hiéu
Cép hiéu duoc gin ¢ bén trén nap tai 40 phai.
1. Cép Hiéu Poan Sinh
a. Nganh Au: Lta mién va canh nho biéu tugng cho phép

Thanh Thé. N6i 1én cong lao khé nhoc va sirc sdng cua
em dang 1én Chua.

A
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b. Nganh Thiéu: hai con ca la biéu tugng Chua Kitd nudi
song dan chung. Noi 1én sy hién dién cua Chua Kito va
luong thuc hang ngay trong doi song thiéng liéng cua
em.

=

c. Nganh Nghia: Thanh gia trén qua dia cﬁu 1a biéu tuong
cho on ctru do cna Thién Chua dén tran gian. Noi lén
tinh than trach nhiém chinh “phuc va rao truyén tin mimng
cho moi nguoi trong cudc séng ciia em.

d. Nganh Hiép: Thanh gid mau d6 nim trén nén troi xanh
biéu twong cua su hy sinh va hy vong duoc toa sang ra
khip noi. Tam tia mau vang toa vé phia trudc: tim moi
phuc tao ra cho chung ta 8 con duong vao Nudc Troi ma
& mdi con duong chung ta s& kham phd ra nhiing bi
quyét cua hanh phuc, tinh yéu dich thuc ma Thién Chua
mudn ching ta di dén.
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2. Cép Hiéu Huynh Truéng

a. Cap I: Vong tron tugng trung cho thé gisi, thap gia
tuwong trung Chua Kitd va dén dau tuong trung anh sang
Chua Kitb. Ta sé dat nguot lam danh sang dé nguoi dem
on ciru d6 cia Ta dén tin cung coi dat. 1s 42, 6. La
ngudi Huynh Truong chinh thirc ciia Phong Trao, chung
ta phai lun lam guong sang dé chiéu soi cho cac em.

b. Céap II Au: Ngbi sao Phuong bong loan bao niém vui
va hoa binh ctia Chua Giésu bé tho dén cho nhéan loai.

w

c. Cép II Thiéu: Hinh anh con chién hy sinh c6 vét mau do
trén ban thd hy té. Con Chién moi goi chiing ta dé cing
Chua Giésu Thanh Thé hién than dé tré nén nhan ching
Tin Mung yéu thuong cho moi nguoi.




d. Cép II Nghia: Lén dudng rao giang tin mung mang theo
ludi gwom cua Than Khi.

e. Cép II Hiép: Thanh gia mau do nam trén nén troi xanh
biéu twong cua su hy sinh va hy vong dugc toa sang ra
khip noi. Canh thién tué mau xanh nam gitta thanh kiém
mau bac: theo guong cac thanh tir dao Viét Nam dé lam
ching cho su that, va biéu dwong tinh than diing cam.
“Nguwoi dén lam chitng cho sw thdt”.

\

f. Cap III (Cip Lanh Pao): Thanh gia mau do va hinh
tron mau trang duoc bao boc chung quanh bang anh sang
mau vang, tuong trung cho hinh Thanh Thé 1a hinh anh
chi 16i soi dudng cho con di. Du c6 kho khan, yéu dubi
hay bat toan cua cudc doi, ta van ¢ ging vuot qua voi
mot tim hdn nhiét thanh, glong nhu Phéro da Vap nga va
da dimg day dé tuyén tin trung thanh theo Chua.
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g. Cip Huin Luyén Vién: Nai Sinai c6 cot may dan
duong ban ngay va cot lira dé soi sang ban dém. Tuong
trung cho hinh anh cta Thién Chua ludn hién dién véi
chung ta trén moi budc duong.

E. Chuyén Hi¢u/Tua

1. Chuyén hiéu duoc gin ¢ bén vai phai cach cau vai 1 inch.

2. Tua gan trén 4o: dugc gan ngay chan cau vai phia bén
phai. Néu gan tua trén co Doi: tua duge gan trén goc co tén
doi.

F. Huy Hi¢u Doan

1. Huy hiéu Poan duoc gin & bén vai trai cach cau vai 1
inch.

G. Ciu Vai Lanh Pao

Cau vai lanh dao duoc deo ¢ trén hai cau vai.

1. Ban Thwong Vu Doan:
a. Nén cau vai: mau tring.
b. Vién ciu vai: mot vién mau ndu, mot vién vang, mot
vién xanh bién ddm va mét vién xanh 14 ma. Bén gach
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méu tuong trung cho bén Nganh ma Ban Thuong Vu
Poan duoc tin nhi¢m trao trach nhi¢m lanh dao va huéng
dan cac em tai Poan.

(Cau vai Ban Quan Tri Poan: khi deo gach mau ndu sé nam phia
ngoai bo vai).

2. Ban Thuong Vu Lién Doan:
a. Nén cau vai: mau tring
b. Vién ciu vai: mot vién mau d6. Mau dé, mau cua anh chi
em Huynh Truong ma Ban Thuong Vu Lién Poan co
trach nhi¢m phuc vu trong Lién Poan.

3. Ban Thuong Vu Mién:
a. Nén cau vai: mau tring
b. Vién cu vai: hai vién mau do. Mau do, mau cta anh chi
em Huynh Truong ma Ban Thudng Vu Mién c6 trach
nhiém phuc vu trong Mién.
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4. Ban Thuwong Vu Trung Uong:
a. Nén cau vai: mau tring
b. Vién cau vai: ba vién mau d6. Mau do, mau cua anh chi
em Huynh Truéng ma Ban Thuong Vu Trung Uong co6
trach nhiém phuc vu trén toan quéc.

H. Quén

1. Quan dai mau xanh bién ddm c6 nép danh cho nam va ni.
I. Vay Pam (Jupe, Skirt)

1. Véy mau xanh bién dam co6 xép nép danh riéng cho nir.
J. Khin Quang

Cac mau khin quang Thiéu Nhi Thanh Thé duoc thé hién
qua cac sac mau cua phung vu trong Gido Hai.
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Khin quang duoc deo trén vai phia ngoai ¢d 4o. Huy hiéu,
Thanh Gia nam phia sau lung.

Nit thét hinh canh buém, nam thit kiéu ca vat (Phong Trao
khéng ding khdu dé that khan quang).

1. Khin Quang Tuyén Uy: Mau tring vién do, phia sau c6
huy hiéu Thiéu Nhi Thanh Thé. Mau tring tuong trung
cho sy trong sang, tinh tuyén, niém hy vong, long ciy
trong va su chién thing. Vién d6: mau cua Huynh Trudng
Théanh Thé ma céc Tuyén Uy c6 trach nhiém 1anh dao va
huéng dan.

2. Khan Quang Tr¢ Uy: Mau do vién tring, phia sau ¢6 huy
hiéu Thiéu Nhi Thanh The Mau d6 mau cua 18 hién té, hy
sinh phuc vu. Vién tring: vién mau cta khin tuyén uy,
tuong trung niém hy vong, su nhan nai va long do luong
ctua nguoi Trg Uy trong Phong Trao.
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3. Khin Quang Tr¢ Ta: Mau do vién xanh nudc bién, phia

sau ¢6 huy hiéu Thiéu Nhi Thanh Thé. Mau d6 mau cua hy
18 va long hy sinh nhan nai phuc vu. Vién xanh nu6c bién:
vién mau cua Thiéu Nhi, néi 1én 10ng quang dai phuc vu
cac em Thiéu Nhi ctia ngudi Tro Ta.

Khin Quang Huén Luyén Vién: Mau tim than, phia sau
¢6 huy hiéu Sinai (Huan Luyén Vién So Cap khan mau tim
mot vién vang, Huan Luyéen Vien Trung Cap khan mau tim
6 hai vién: vién vang va xanh bién dam; va Huan Luyén
Vién Cao Cdp khdn mau tim c¢é ba vién: vién vang, vién
xanh bién ddgm va xanh ld ma). Mau tim: mau cua su hy
sinh quén minh trong vui twoi va tran ddy hy vong. Mau
cla su “san sang”, tu than va tu huén dé nhic nhé nguoi
Huén Luyén Vién phai biét minh luén hy sinh, phuc vu
khong quan ngai nhitng khé khin, voi tim huyét bao vé,
duy tri va phat trién Phong Trao.

Khiin Quang Hiép Si: Mau nau dat vién do, phia sau co
huy hiéu Thiéu Nhi Thanh Thé. Mau nau dét tuong trung
cho dong mau dirc tin ciia cac Thanh Tir Pao da d6 ra va
chay vao 1ong dit me, dé ndi 1én long diing cam, trung
thanh v6i dat nudc va tinh yéu ddi v6i Thién Chua.



6. Khan Quang Huynh Trwéng (ding cho Huynh Truong
cde cdp): Mau @6 vién vang, phia sau co huy hiéu Thiéu
Nhi Thanh Thé. Mau d0, mau cia mau mau cta su hy
sinh, mau cua sy chiu dyng, mau cua sy hién té. Vién
vang: tuong trung cho niém vui mung va hy vong.

7. Khin Quang Poi Truomg: c6 hai vién (Au Nhi, Thiéu
Nhi va Hi¢p Si: hai vién mau vang, Nghia Si: hai vién mau
do). Mau khan nhu doi vién.

8. Khin Quang Poi Phé: c6 mot vién (Au Nhi, Thiéu Nhi
va Hi¢p Si: vién mau vang, Nghia Si: vién mau do). Mau
khan nhu d6i vién.
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9.

10.

Khiin Quang Nganh Au Nhi: Mau xanh 14 ma, phia sau
c6 Thanh Gia mau vang. Mau xanh 1a ma tugng trung ctia
chdi non dang vuwon minh 16n ddy, mau cua lra tudi hon
nhién, trong tring va ngdy tho. Ciing nhu cac em ludn
trong cay vao cha me va pho thac vao Chua.

Khin Quang Nganh Thiéu Nhi: Mau xanh bién dam,
phia sau c6 Thanh Gia mau vang. Mau xanh bién tuong
trung cho mot sirc sdng riéng manh nhu troi xanh bién
rong va mot hy vong 16n lao cho tuong lai.




11. Khan Quang Nganh Nghia Si: Mau vang nghé, phia sau
c6 Thanh Gia mau do. Mau vang ngh¢ tuong trung cho
anh nang binh minh dang 16 dang va ruc sang cua lua tuoi

sap budc vao doi.

12. Khin Quang Nganh Hiép Si: Mau nau dit, phia sau c6
Thanh Gia mau vang. Tuong trung cho tudi thanh xudn
tran ddy strc séng dam quén minh, kién quyét dé tap phuc
vu Chta qua cac em mot cach tuoi vui va hang hai theo
guong dirc tin cta cac Thanh Tt Pao Viét Nam dé néi 1én
long trung thanh véi dat nude va véi gido hoi.

K. Gidy
1. Gidy mau tring hodc mau den.
L. Mii (casquette, cap)
1. Mii mau xanh bién dam c6 huy hiéu va bang hiéu Thiéu

Nhi Thanh Thé Viét Nam chay vong cung trén huy hiéu
phia trudc.
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II. KiCH THUOC CO VA KHAN

A. Co Phong Trao

Co Phong Trao tir Trung Uong den cap Poan déu theo mot
kich thudc bang nhau va mau sic gidng nhau. Nén co: mot
ntra mau tring va ntra con lai mau xanh bién. Céan c& phia
méu xanh, & giita ¢ huy hiéu ciia Phong Trao. Chit Thiéu
Nhi Thanh Thé Viét Nam Tai Hoa Ky la mau vang duoc
chay thanh hinh vong cung bén trén huy hiéu. Phia duéi huy
hiéu 1 tén Poan, tén Lién Poan, tén Mién hay Trung Uong.

1. Kich thudec:

Chiéu dai: 57 inches (5 feet)

Chiéu rong: 33 inches (3 feet)

Do cao cua chir: 2.5 inches

Do day cua chir: 0.60 inch

Huy hiéu: 9 inches vudng goc

2. Mat phai chir chay tr mau xanh ra ngoai.
3. Mit trai chit chay tir mau tring vao trong.

B. Co& Danh Du: nén mau doé c¢6 rua mau vang chay dai hai bén
canh.

Co Danh Du duoc gén dudi 1a co Doi.
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1. Kich thudc co Danh Dy va cd Doi déu giéng nhau:
e 9 inches (chiéu cao),
e 15 inches (chiéu dai),
e 15 inches (chiéu dai)
2. Mit phai: c6 chit Danh Dy mau vang nim & gitra co.
3. Mit trai: 6 Thanh Gia mau vang nim & giira.

C. Co Doi: Theo mau nganh va tén doi khac nhau.

1. Kich thudc co Doi
e 9 inches (chiéu cao),
e 15 inches (chiéu dai),
e 15 inches (chiéu dai)
2. Mat phai: c6 tén Di mau vang.
3. Mat trai c6 Thanh Gia mau vang. Nganh Nghia: Thanh Gia
va tén doi mau do.

D. Khin Quang Cap Linh Pao

1. Khan Tuyén Uy, Tro Uy, Trg Ta, Huén Luyén Vién,
Huynh Truéng, va Hiép Si. Kich thudc déu bang nhau:
e 54 inches (chiéu dai)
e 35 inches (canh trai)
e 40 inches (canh phai)
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2. Khan c6 1 vién: vién rong ' inch.
3. Khan ¢6 2 vién trd Ién: vién rong 3/8 inch.

E. Khan Quang Poan Sinh

1. Nganh Au
Kich thudec:
e 47 inches (chiéu dai)
e 30 inches (canh trai)
e 35 inches (canh phai)
2. Nganh Thiéu
Kich thudec:
e 50 inches (chiéu dai)
e 32 inches (canh trai)
e 37 inches (canh phai)
3. Nganh Nghia va Hi¢p S1
Kich thudc:
e 53 inches (chiéu dai)
e 34 inches (canh trai)
¢ 39 inches (canh phai)



Nghi Thirc i
Thi€u Nhi Thanh Thé Vi¢t Nam tai Hoa Ky

e Ban Nghién Huin Trung Uong
Chiu trach nhiém xuat ban.

e Sip chir, trinh bay va stra chita ban in:
Ban Tu Chinh

e Moi chi tiét xin lién lac:
Vin Phong Thiéu Nhi Thanh Thé
7711 Garden Grove Blvd
Garden Grove, CA 92841
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