THANH THE TRONG DOI SONG PUC TIN
CUA NGUOI HUAN LUYEN VIEN
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Din Nhap: NHUNG BIEN POI SAU RONG CUA THE GIOI HOM NAY:

Trao luu Thé tuc héa, giai thi€ng, loai bo sy thi€ng thanh ra khoi cude séng.

Trao luu phat trién clia cac gido phai.

Trao luu Khoa hoc va phat trién: Thuc dung va Thi nghi€m, cai gi khoa hoc, thuc nghiém dugc 1a co, va
loai bo nhiéu gi4 tri thiéng liéng.

Doi sdng cang ngay cang tién nghi, >> dam mé ciia cai, vat chat 161 cudn.

Duy Ca Nhan: ngudi ta tim cach séng cho riéng minh, séng co ro trong vo 6¢ ctia minh, khé céi mo
ra,...

Nhiéu cam dd cho gidi tré, cho ca ching ta, ...

Thanh Thé cé dem lai gi cho thé gidi nhu vay khong.

Lam sao chung ta tim ra va dua sur diép cua BTTT vao cudc sdng, vi chiing ta tin rang, Chtia s& ciru do
the gidi.

I. THANH THE LA TRUNG TAM CUA POI SONG PUC TIN CUA NGUOI HUAN LUYEN:

CD Vat II: Hién Ché Tin Ly s6 3 noi rang: Moi lan hy 18 thanh gi4 dugc cir hanh trén ban tho, nho do
"Chua Kitd, chién vuot qua cua ching ta chiu hién t&" (1Cor 5,7), thi cong trinh ctru chudc ching ta
duoc thue hién. Bi tich Thanh Thé cling biéu thi va thuc hién sy hiép nhét cac tin hitu, 1a nhitng ké hop
thanh mot than thé, trong Chua Kito (x. 1Cor 10,17). Moi ngudi déu duge moi goi két hiép cung Chiia
Kité nhu vay. Nguoi 14 4nh sang thé gian. Chung ta phat xuit tir Nguoi, séng nhd Nguoi va hudng vé
Nguoi.

Tong Huin Ecclesia de Eucharistia, s 3, PGH Gioan Phaold II viét: Gido Hoi dugc khai sinh tir
mau nhiém vuot qua. Chinh vi thé ma Thanh Thé, bi tich tuyét hao cia mau nhiém vuot qua, nam &
trung tdm doi séng Gido Hoi. Nguoi ta nhan thiy rd ngay tir nhitng hinh anh diu tién cua Gido Hoi ma
sach Cong Vu Tong Do da ghi lai cho chung ta: “ Cac tin hitu chuyén can nghe cac Tong Do giang day,
1udn ludn hiép thong voi nhau, siéng ning tham dy 18 bé banh, va cau nguyén khong ngimg” ( 2, 42).
Qua 2 doan vin nay, ching ta nhin ra tim quan trong ciia BTTT trong doi sdng cua Hoi Thanh va cua
moi Kitd Hiru.

Cach dic biét, diéu d6 dang véi chiing ta - nhitng ngudi huan luyén ctia TNTT.

Thanh Thé 1 Trung TAm cta doi séng Chiing ta — Vi:

1. Thanh Thé 1a nguén mach ctia moi hoat dong ctia Hoi Thanh:

- Hién Ché Lumen gentium (Anh Sing muén dén sb 11 néi: Bi tich Thanh Thé 1a “ngudn
mach va tot dinh cua doi song Ki-t6 hiru” (x. LG 11).

- Hién Ché Optatam Totius s 5 (vé viéc dao tao LM ciia CP Vat I néi): “Nhiing bi tich khac
cling nhu cac thira tic vu va cac hoat dong tong dd déu gin lién véi bi tich Thanh Thé va qui
huéng vé d6. That vay, phép Thanh Thé Chi Thanh chtra dyng tt ca cua cai thiéng liéng cua
Hoi Thanh, d6 1 chinh Chiia Ki-t6, Ngudi 1a mau nhiém Phyc Sinh cta chung ta” (PO 5)

2. Thanh Thé 13 sttc manh cho con ngudi:

- GLTC sb 1436 “Bi tich Thanh Thé nudi dudng va ting sitc cho nhitng ngudi sdng bang su song
ctua Puc Ki-t6”.

3. Thanh Thé dem lai su séng cho con nguot:

- Gioan 6, 51: Ta la banh hing sOng tir troi xudng. Ai /an banh nay, s€ duoc séng mudn doi. Va
banh ta s€ ban, chinh la thit ta, dé cho thé gian duoc song.

- Varit nhiéu cac cau kinh thanh khac chimng to cho chung ta déu 4y.

- Gido héi ban “CUA AN DANG” cho ngudi hap hdi, vi Thanh Thé bao dam cho ching ta su
song.

Trd lai cht dé chinh ctia ching ta: Thanh Thé 1a trung tim doi song clia chiing ta. Néu mdi chiing ta y
thirc dugc diéu nay, ching ta c6 thé ludn dit Thanh Thé vao tronng tim cua doi minh, danh Ut tién cho
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Chua trong trai tim minh, danh cho Chtia mét vi tri trong trai tim minh, danh cho chua thoi gian va tai
nang cua minh,...

Il. THANH THE - BANH TINH YEU - THANH THE TRONG POI SONG CONG POAN:

Thanh Thé 12 Banh bé ra cho moi ngudi. Bé ra = Hy sinh cho nguoi khac.

Ciing nhu chi thé tuy nhiéu, nhung trong cung mot than thé.

DGH Benedicto, trong Deus Caritas est, so 14 Viét: sy "than bi cua bi tich c¢6 dic tinh xa hoi, vi khi
hiép 18, t6i duoc két hop v6i Chua cling nhu véi moi ngudi cung hiép 18 : “béi vi chi c6 mot tim Banh,
va tat ca chung ta chia sé cing mot Banh Ay, nén tuy nhiéu ngudi, chiing ta cling chi 1a mot than thé"
(ICr 10,17). Viéc két hop vaoi Pic Kitd ciing dong thoi 1a mot su két hop voi nhimng ké khac, véi nhiing
ngudi ma Chua ty hién cho. T6i khong thé danh riéng Pic Kité cho mot minh toi, t6i chi c6 thé thude vé
Nguoi trong cong doan ciing véi nhitng ai di thude vé Nguoi hay s& thude vé Nguoi.

Anh Em cung dn mét banh va cung uéng mot chén.

DPong Tam tao strc manh chung.

Hiép nhit 13 diéu quan trong ma GH cau xin mdi ngay cho GH, cho cac Gia Dinh, cho cic cong doan.
(Xin doai thuong ban cho hdi thanh dugc hi¢p nhét va binh an.. J)

Strc manh (duy nhat) ma GH va cac doan thé trong gido hoi o, 1a Yéu thuong va hiép nhét, (khéng
c6 kinh té, khong c6 quan doi manh mé).

I11. THANH THE - BANH PE LEN PUONG - THANH THE TRONG POI SONG PHUC VU:

Vi Thanh Thé gia ting sitc manh cho chung ta, Rudc 18 ting cudng strc manh cho chung ta.

Puc Giésu, khi 1ap phép Thanh Thé, Ngai dé lai cho chiing ta mot mau guwong: RUA CHAN, 14 thai do
cua nguoi phuc vu.

DGH Benedicto, trong Deus Caritas est, s0 13 Viét: Chinh sy sin sang cua toi dén voi nguoi than can,
dé minh chung tinh yéu ddi voi ho, s& lam cho toi d& cam nghiém Thién Chua. Chi c6 viéc phuc vu tha
nhan mé mit cho t6i thiy diéu Thién Chua lam cho t6i va Ngudi di yéu toi nhu thé nao. Cac vi thanh -
chung ta nhé dén mau guong cua chan phude Térésa thanh Calcutta - muc 14y kha ning yéu thuong cia
ho d6i v6i tha nhan mot cach mdi mé tir viée tiép xuc voi Chua trong Bi tich Thanh Thé va nguoc lai sy
tiép xtic ndy tré thanh hién thuc va siu xa trong viéc phuc vu tha nhan. Mén Chiia va yéu nguoi khong
thé tach roi nhau dugc.

Diéu quan trong 1a 1am sao tim gip dugce Ngai. Chiing ta budc vao sd IV.

IV.TIM KIEM CHUA TRONG THANH THE:

O s6 (I), chung ta d4 néi véi nhau vé tim quan trong cua Thanh Thé trong doi song.

Chua Giésu ngy that trong BTTT, nhung khong phai rang, ctr ¢ trudc nha Tam, 1a chung ta gép Chua.
Cau chuyén mdt nhém nguoi di sin. Tat ca cung dudi theo mot con tho. Nhung chi ¢ 2 nguoi thay
con tho that sy théi. Con nhimg nguoi kia thiy moi ngudi chay nén chay theo. Trén dudng dudi tho,
trong rung, cho nén khong phai d& gi ngudi ta thiy con tho

Sau mot budi sang dudi theo con tho, Nhitng ngudi da thiy that sy, biét that s co con tho, thi ho chay
cho téi cung, 1am sao bét duge con tho.

Con nhimg ngudi khong thay ma chi chay theo, s& dam ra chan nan, nghi ngd: ?? C6 con thé that khong
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Puong tim kiém Chua ciing vay: Néu chung ta thdy Chua, cam nhan Chua thuc su trong cudc song
minh r6i, thi du nhiéu ltc bi cam dd, bi khing hoang dirc tin, con duodng troé nén tam t6i ... Nguoi d6 van
biét rang c6 Chua d6, Chiia van dang hién dién & d6, va ngudi d6 van tiép tuc con duong duc tin cua
minh.

Tim kiém Chitia khong phai 1 cong viéc ciia mot ngay, nhung 1a mot doi. ching ta phai tim kiém mai
khong thoi.

Phai c6 su kién tri va cb ging méi gip duoc Ngai.



KET HIEP VOI CHUA TRONG THANH THE:

DGH Benedicto, trong Deus Caritas est, s6 13 Viét: Hinh anh hon nhan gifra Thién Chua va Israel da
tr& thanh hién thyc trong mot cach thirc khong thé nao tuéng tugng ndi : viée dimg trude ton nhan Thién
Chua bay gio, nhd théng phan vao hy 18 ciia Dirc Giésu, thong phan vao Minh Mau Ngudi, tré' thanh su
két hop. Tinh "than bi" cta bi tich, cin clr vao viéc Thién Chia ha minh dén véi ching ta. Dugc thuc
hién & mot mirc do hoan toan khac biét, va nang chung ta 1én nhitng tam cao vi dai, hon han bt c su
vuon cao mang tinh than bi nao khac ciia con nguoi.

Tai sao phai két hop voi Chiia Giésu Thanh Thé.

Vi Ngai 1a gwong mau séng dong ctia mot doi song thanh thién.

Ngai 12 sttc manh gitp ngudi ta chdng lai nhimng cam do.

Ngai thém nghi lyc trong tdm hon cho ngudi ta loai bo cai xu, va don nhan cai tot.

C6 nhiéu cach dé két hop voi ngai:

Két Luian: PUC ME - NGUOI NU THANH THE - NHA TAM PAU TIEN:

La 101 DGH Gioan Phaold 11,

Guong mau Me da don nhan Chia (xin vang)
Guong mau sdng véi Chua.

Guong mau dem Chiia cho moi nguoi.

Me 1a guong mau cho tit ca ching ta.



